
2026年7月吉日

北信卓球連盟　各支部長　様

北信卓球連盟　　　

会長　山岸　実明　

　[公印　略]　

　盛夏の候、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素より

弊連盟の運営につきましては格別なご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。

　本年度の北信卓球選手権大会を須坂市卓球協会の主管により、添付要項のとおり開催します。

お手数をおかけしますが、加盟団体等へ、ご案内くださいますようお願い申し上げます。

　北信地区の多くの卓球愛好者のご参加により、伝統のある本大会を盛り上げたい所存です

ので、ご支援のほど、重ねてお願い申し上げます。

　なお、北信地区内の高校・中学へは高体連・中体連の事務局宛てに要項を送付し、各学校

への案内を依頼しておりますが、各支部へ問い合わ等がありましたら、ご案内をお願いします。

問合せ先：須坂市卓球協会理事長　青木　寛

携帯電話：０９０－５４２５－４２３２

 令和8年度北信卓球選手権大会 に伴うご協力について（依頼）



2026年7月吉日

北信卓球連盟　　

会長　山岸　実明 

　　[公印略] 

1) 日 　時 令和8年9月27日 (日)　　8:00 開場・受付　　9:00 開会式

2) 会 　場 須坂市民体育館     〒382-0013　 須坂市大字日滝1番地    ℡ 026-245-0466

3) 主　 催 北信卓球連盟

        ( 須坂市卓球協会、高社卓球連盟、千曲坂城卓球連盟、長野市卓球協会 )

4) 後　 援 須坂市　　須坂市教育委員会

5) 協 　賛 ㈱VICTAS　日本卓球㈱

6) 主 　管 須坂市卓球協会

7) 種 　目 【硬式の部】

①一般男子シングルス 　　　　②一般女子シングルス    

③男子 30代　　④男子40代　　⑤男子50代　　⑥男子60代　　⑦男子70代

⑧女子 30代　　⑨女子40代　　⑩女子50代　　⑪女子60代　　⑫女子70代

⑬男子バンビ(小学1･2年)　⑭男子カブ(小学3･4年)　⑮男子ホープス(小学5･6年)

⑯女子バンビ(小学1･2年)　⑰女子カブ(小学3･4年)　⑱女子ホープス(小学5･6年)

⑲男子ダブルス　 　　　　⑳女子ダブルス

※⑬、⑯使用台高さ６６㎝(１台)

【ラージボールの部】

①男子団体戦（６０歳未満） 　　　　②女子団体戦（６０歳未満）   ②女子団体戦（６０歳未満）

③男子団体戦（６０歳以上） ④女子団体戦（６０歳以上）

※③、④は構成選手がすべて６０歳以上

8) 試合方法 【硬式の部】

①全試合 11本5ゲームマッチのトーナメント方式(競技種目によってはリーグ戦)

②国際卓球連盟並びに日本卓球協会公認球 VICTASボールを使用

③ダブルス種目から開始し、敗者審判制を採用します。

【ラージボールの部】

①男女ともに、２～３名で構成する２単１複とする（１番ダブルス、２・３番シングルス）

②日本卓球協会公認球 スリースターボールを使用

③全試合 11本３ゲームマッチ予選リーグ戦・決勝トーナメント戦

④予選リーグは相互審判、決勝トーナメントは敗者審判制を採用します

⑤各クラスの申込状況により、各クラス均等になるよう組合せを行う場合あり

9) 競技ルール

10) 参加資格 ①北信地区内在住･在勤･在学者。

②令和8年度 （公財）日本卓球協会の登録を北信支部から行なっている者。（ラージの部は除く）

※ホープス・カブ・バンビの部 に出場する選手は、ダブルスには出場できません。

③硬式・ラージの部のどちらかに出場のこと。

④ラージの部は、所属するチームを異なって組むことができる。

11) 参 加 料　 【硬式の部】

①～⑫ シングルス：1,000円 / 1名　　⑬～⑱ シングルス：500円 / 1名

⑲⑳ ダブルス：1,500円 / 1組 

【ラージボールの部】

令和8年度 北信卓球選手権大会 開催要項
( 一般・年代別・ホ-プス・カブ・バンビ の部 )

記

現行の 日本卓球ルール を準用して行います。審判長の指示に従ってください。

服装規程については適用しませんが、ゼッケンについては着用をお願いします。

-1-



全ての種目　2,500円 / 1チーム 

参加料は、大会当日受付で、申込みチームごとに納入して下さい。

12) 締 切 日 令和8年9月13日 (日)　必着厳守

13) 申 込 先

下記のメールアドレスにご連絡をお願いいたします。折り返し申込書をお送りします。

14) そ の 他 1. 上位入賞者には、 賞品 を授与いたします。

2. 大会当日で ”棄権” がある場合、原則、参加料は納めていただきます。

3. 年代別種目は、参加人数により、他の種目の選手と試合を行う場合もあります。

4．競技場内、大会中の負傷 等は、応急処置のみとします。

８， 観客席での飲食は可能ですが、感染症対策へのご配慮にご協力ください。

９，　ゴミは各自でお持ち帰りください。

以　上

別紙申込み用紙に必要事項を入力し、「メール」 にて申込んでください。

受け付け後に 【受信 確認メール】を返信いたします。申込書が必要な方は、

　　須坂市卓球協会　事務局　南澤重子　宛

メールアドレス suzaka-tta2014@stvnet.home.ne.jp

※  📲 電話でのお問合せ先 　　須坂市卓球協会　青木　寛　【携帯】090-5425-4232

　　 ”ゼッケン” を着用ください。

５，組み合わせについては、主催者一任の事。

６，大会プログラム・組み合わせ、諸注意等は、申込者さま宛てに「メール」にて

　　事前配布します。　→　大会当日のプログラム配布は、原則行いません。

７，参加選手は ｢ゼッケン｣ を必ず着用してください。

　　※ (公財)日本卓球協会の選手登録がない方は、名前と所属がわかる
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