
第８０回国民スポーツ大会卓球競技長野県予選会 

1. 日 時    ２０２６年４月１８日（土）午前１１時に会場集合 その後練習・試合開始 

2. 会 場    ホワイトリング 長野市真島町真島 2268-1 TEL：026-283-7977 

3. 主 催    長野県卓球連盟 

4. 共  催    長野県・長野県教育委員会、（公財）長野県スポーツ協会 

5. 主 管    競技力向上委員会 

6. 後 援 

7. 競技種目    成年男子・成年女子 

8. 参加資格    所属都道府県及び選手の年令基準 

（1） 所属都道府県 

所属都道府県は、下記のいずれかに属する都道府県から選択することができる。 

   ア 居住地を示す現住所（現住所とは住民登録がなされ、日常生活をしているところを指す。） 

   イ 勤務地 

   ウ ふるさと 

※ ふるさと制度は別紙を参照して下さい。（県外大学生・県外社会人対象） 

※ 県外大学生は、参加申込み書とふるさと登録用紙を本人から直接県卓連に申し込むこと。 

（2） 選手の年齢基準 

ア 成年種別に参加する者は、平成２０年４月 1日以前に生まれた者とする。 

9. 競技上の規定及び方法 

  （1）競技上の規則は、現行の日本卓球ルールによる。 

  （2）試合方法 

   ア トーナメント方式及びリーグ戦を行なう。 

   イ 使用球は、ニッタクプレミアムクリーン球とする。 

    ＊別途上位選手は二次予選があります（６月２７日（土）会場：松本市スカイパーク体育館） 

＊2025年の国スポ代表選手はニ次予選からの出場となります。 

 ※１次予選免除選手（予定） 

 ＜男子＞ 村松凜音・手塚崚馬・渡辺凱・内村英司 

 ＜女子＞ 上澤杏音・丸山渓・塚田桜姫・井ノ口侑果 

      その他競技力向上委員会推薦選手 

10. 申込方法  別紙参加申込用紙にランク順に必要事項を明記し支部ごと下記宛メールにて申込みのこと。  

             〒399-0745 塩尻市大門桔梗町 15-3 レザン桔梗 B棟 105号室  

長野県卓球連盟 事務局     TEL 0263-31-5597    

メール：kentaku2018@violet.plala.or.jp 

     ＊ 各支部にて取りまとめの上、申し込みください。各クラブ・個人からの直接の申し 

込みは受付できませんのでご協力ください。 

    ＊ 県外大学生は、国スポ参加申込書、ふるさと登録用紙、県外大学生登録用紙・登録料を 

添えて、直接長野県卓球連盟宛に郵送でお願いします。 

    ＊ ＦＡＸでの申し込みは受付出来ません。 

11. 申込締切  ２０２６年 ４月１日（水）厳守必着のこと 

12. 参加料   １名につき  １，５００円   参加料は当日支部ごとに納入のこと。 

13. 参加人員割 本年度は、各支部の参加枠を取り除きフリーとする。 

14. その他 今大会は国スポ北信ジュニア予選と並行して開催します 
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