
2025年度
北区オープン卓球大会のご案内

卓球愛好者の皆様には益々ご健勝のこととお喜び申し上げます｡

標記の大会を下記要項にて開催いたしますので奮ってご参加下さい｡

記

 1. 日　　時 2026年 3月15日 (日) 午前9時開場

 2. 会　　場 北区赤羽体育館　（北区志茂3-46-16　　　☎ 03-3901-3140)

 ・東京メトロ南北線志茂駅 (1番出口) 徒歩7分

 ・JR赤羽駅 (東口) 徒歩17分

 ・都営バス 「北車庫入口｣下車 徒歩3分

 3. 種　　目 ➀ 男子ダブルス (年齢制限なし),② 男子シニアダブルス (2人の合計が110才以上)

③ 一般男子 (年齢制限なし), ④ 男子40才以上, ⑤ 男子50才以上,

⑥ 男子60才以上, ⑦ 男子70才以上, ⑧ 男子80才以上,

⑨ 女子ダブルス (年齢制限なし),⑩ 女子シニアダブルス (2人の合計が110才以上)

⑪ 一般女子 (年齢制限なし), ⑫ 女子40才以上, ⑬ 女子50才以上,

⑭ 女子60才以上, ⑮ 女子70才以上, ⑯ 女子80才以上,

* 年代別種目は､2026年4月1日においての満年齢とします｡

*  1名2種目まで出場可｡ (但し､シングルス2種目､またはダブルス2種目は不可｡

  2種目出場の場合は､シングルス1種目とダブルス1種目となります｡)

* ダブルスは､ミックスでの参加は認めません｡

* 参加数 (組数)により､近接の種目に統合することがあります｡

 4. 参加資格 卓球愛好者は､どなたでも参加できます｡

 5. 参 加 費 シングルス1種目：1000円,    ダブルス1組：2000円

 6. 試合方法 トーナメント方式 (11点､5ゲームズマッチ)､又はリーグ戦方式とします｡

 7. ル ー ル 現行の日本卓球協会規則を準用します｡

 8. 使 用 球 ニッタクプラスチックプレミアムクリーン

 9. 申込期間 2026年2月2日 (月)～2月9日 (月) 午後7時 (左記期間以外は､受付しません)

10. 申 込 先 〒115-0044 北区赤羽南2-8-11-1001　　

　　北区卓球連盟事務局　　日浦 直子

    　　FAX  03-3903-4226　　TEL  090-4391-7800

◎ 城北五区登録者は､申込集計の都合上､所属区名をご記入下さい｡ (申込書：右上欄)

◎ 申込書の受付後､1週間以内にショートメール, 等で､「受理」の連絡をします｡

◎ 締切後の申し込み及び変更は､できません｡

◎ 参加費は､試合当日お支払い下さい｡ (申込後に棄権の場合にも納金して頂きます｡)

◎ 試合は､ダブルスから開始します｡ ( 9時受付開始､9時半試合開始予定｡)

  シングルスのみ参加の方の受付時間は､12時までとします。

  シングルスは､12時半 試合開始を予定しております｡

◎ 申し込みチーム名の入ったゼッケンを着用して下さい｡

◎ 不明な点がありましたら､【日浦 (090-4391-7800)】までお問い合わせ下さい｡

 2025年12月 吉日

北区卓球連盟      

会長　椎名 登喜夫


