
学校長　経由　卓球部顧問　様 2026年1月吉日

クラブチーム代表者　様 須坂卓翔会

会長　宮崎 貞夫

1) 日　　時

2) 会　　場

3) 主　　催

4) 後　　援

5) 種　　目

6) 試 合 方 法

  第6回須坂卓翔会オープン卓球大会 【団体】

　〠382-0902　長野県須坂市大字日滝 1番地　☎026-245-0466

須坂卓翔会

一般社団法人須坂市スポーツ協会　須坂市卓球協会

団体戦

須坂市 市民体育館      

　  標記大会を下記要項にて開催いたしますので、多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。

記

2026年3月08日 (日)　開場／受け付け 8:00　　開始 9:00 (予定)

①. 男子一般 ③．男子ベテラン (50歳以上)

　　 (第2マッチ から 第4マッチ) に出場が出来ます。但し、シングルス は 1マッチ 

②. 混合一般 ④．女子ベテラン (50歳以上)

①．1チームは、監督 1名 と 競技者 3～5名 で構成してください。本大会は、男子の

　　種目 (チーム) に女子を登録してもよいこととします。

②．Tリーグ方式 (1ダブルス、3シングルス) を準用し、全て 4番 まで行います。

　　試合の順序は ダブルス の 第1マッチ を 3ゲームズマッチ で、シングルス の 第2

　　マッチ から 第4マッチ を 5ゲームズマッチ とします。

③．3名 登録のチームは、第1マッチ のダブルス と シングルス (第2マッチ から 第4

　　マッチ) に 2回出場 が出来ます。但し、シングルスには 1マッチ までしか出場が

　　出来ません (ビクトリーマッチ を除く)。

④．4名 から 5名 登録のチームは、1名 のみ 第1マッチ のダブルス と シングルス

⑩．ゼッケンは必ず着⽤、ユニホームはなるべく揃えてください。

　　しか出場が出来ません (ビクトリーマッチを除く)。　　

　　マッチ) は 男性／女性 どちらでも出場出来ることとします。

⑥．第4マッチ終了時に 2-2(同点) の場合は、ビクトリーマッチ (1ゲームマッチ) を

　　行います。第4マッチ終了時、速やかにビクトリーマッチ出場者を決めてください。

　　なお、ダブルスとシングルスに重複出場した競技者は、ビクトリーマッチに出場は

　　出来ません。1名の出場は、最大 2マッチ までとします。

⑦．原則として、デュースなしで行います。11点に到達した時点で、そのゲームが終了

　　とし、11点を先取した選手、またはペアがそのゲームの勝ちとします。

　　但し、ビクトリーマッチについてのみ、”デュースあり” とします。

⑧．予選リーグ後にトーナメントを⾏います (参加チーム数により変更有り)。

⑨．競技種目と競技方法の変更、組み合わせについては、主催者一任とします。

　　2マッチ を ”女子”、第3マッチ を ”男子”、第4マッチ と 第5マッチ (ビクトリー

⑪．上記以外は、(公財)日本卓球協会制定の現⾏ルールに準じます。

⑫．(公財)日本卓球協会 使⽤指定球 Nittaku 3スター プレミアム クリーン を使⽤し、

　　大会を⾏います。

　今回は種目の一部を変更（混合一般を新設）、更に競技者数の見直しを⾏い計画しましたので、どうぞ

　よろしくお願いいたします。　

⑤．混合一般 の種目は 第1マッチ の ダブルス を ”混合ダブルス” 、シングルス の 第
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7) 参 加 資 格

8) 参 加 料

9) 締 切 日

10) 申 込 先

11) そ の 他

オープンとします。　※ 年齢は 2027年4月1日 現在の満年齢とします。

1チーム　4,000円

以     上

　　電話でのお問合せ先　石月　英夫　090-8945-4796

①．上位に入賞されたチームを表彰いたします。

②．観客席での飲食は可能ですが、感染症対策への配慮にご協力ください。

③．各自のごみは、必ずお持ち帰りください。

④．大会参加中、万一事故のあった場合は「レクリエーション保険」の範囲内で対応を

　　いたします。

2026年2月20日(金) 厳守でお願いします。

別紙申込み⽤紙記載の上、下記メールアドレスにお申込み下さい。

　　須坂卓翔会オープン事務局 宛　　

E-mail suzaka.takusho2003@gmail.com
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須坂卓翔会オープン卓球大会

事務局

★ チームマッチの方式

★ 1チームマッチの構成

種目 ゲーム数

第1マッチ ダブルス 3ゲームズマッチ

第2マッチ シングルス 5ゲームズマッチ

第3マッチ シングルス 5ゲームズマッチ

第4マッチ シングルス 5ゲームズマッチ

延長線 (2-2同点の場合) シングルス(ビクトリーマッチ) 1ゲームマッチ

マッチカウント 獲得勝ち点

4-0 4

3-1 3

3-2 （延長勝ち）3

2-3 （延長負け）1

1-3 0

0-4 0

　　原則として、デュース無しで行います。11点に到達した時点で、そのゲームが終了とし、11点を先取し

　　た選手、またはペアがそのゲームの勝ちとします。但し、ビクトリーマッチについてのみ、デュースあり

　　3名の出場の場合、ダブルスに出場した 2名 はシングルスの 第2マッチ から 第4マッチ に出場可能です。

　　4名以上出場の場合は、ダブルスに出場した 1名のみ シングルスとの  2マッチ に出場可能です。

　　します）。

　　出来ます。

★ 得点計算について

今大会の試合方式について (Ｔリーグルールの準用)

②．第4マッチまでの出場者は試合前に確定し、対戦チームとメンバー交換。全て第4マッチまで実施します。

④．第4マッチ終了時にマッチカウント 2-2 (同点) の場合、ビクトリーマッチを⾏います。ビクトリーマッチ

　　※ ダブルスとシングルスの 2マッチ に出場した選手は、ビクトリーマッチには出場出来ません。

　　※ シングルスは 1マッチ までしか出場が出来ません (ビクトリーマッチを除く)。

　　また、第1マッチと第2マッチ、及び第4マッチとビクトリーマッチの様に、連続した２マッチ に出場が

⑤．シングルスは 5ゲームマッチ、ダブルスは 3ゲームマッチ とします。

　　は1ゲーム　 (11ポイント) マッチのみ。出場者はその場で決定します。

　　とし、2点差がつくまで争われます。

①．基本は4マッチ（３シングルス、１ダブルス）で構成します。

　　全チームマッチは必ず第4マッチまで実施（第3チームマッチの時点で3-0であっても、第4マッチを実施

③．１チームマッチには3名、もしくは4名～5名 の出場（オーダー）とします。
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