
1. 日　   時 令和６年１２月１日（日）午前８時00分　開場予定　　　

2. 会　   場 須坂市市民体育館　須坂市大字日滝1　TEL：026-245-0466

3. 主　   催 長野県卓球連盟

4. 主　   管 須坂市卓球協会

5. 後援（予定） 須坂市・（一社）須坂市スポーツ協会

6. 競技種目 ①男子一般シングルス②女子一般シングルス③男子ダブルス ④女子ダブルス

⑤男子　３０歳以上 ⑥男子　４０歳以上 ⑦男子　５０歳以上 ⑧男子　６０歳以上

⑨男子　６５歳以上 ⑩男子　７０歳以上 ⑪男子　７５歳以上 ⑫男子　８０歳以上

⑬男子　８５歳以上 ⑭男子　９０歳以上 ⑮女子　３０歳以上 ⑯女子　４０歳以上

⑰女子　５０歳以上 ⑱女子　６０歳以上 ⑲女子　６５歳以上 ⑳女子　７０歳以上

㉑女子　７５歳以上 ㉒女子　８０歳以上 ㉓女子　８５歳以上 ㉔女子　９０歳以上

7. 参加資格 1）参加者は２０２４年度長野県卓球連盟登録者であること。

　　（現、高校３年生も含む。高校2年生以下はシングルスには出場できません）

5）県外大学生はこの大会には参加できません。

8. 競技ルール

2）試合球はニッタクプレミアムクリーン球とする。

3）ゼッケンは２０２４年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。

4）ダブルスは必ず同一ユニフォームを着用のこと。ショーツ・スカートは違っていても良い。

同じユニフォームによる対戦を避けるため、色の違うユニフォームを２着持参すること。

※ダブルスはユニフォームが揃っていないと成立しません。

9. 試合方法

　　（参加人数によりトーナメントも有り）

2）審判は、相互及び敗者制とします。

3）辞退者が出た場合等のことを考慮し、順位決定戦を行います。

10.申込方法 各支部で取りまとめ、メールにて申込下さい。(高校生も所在地の支部から申込みのこと）

年齢別種目出場の方は必ず生年月日、年齢を明記して下さい。

〒３９９－０７４５　塩尻市大門桔梗町15-3レザン桔梗B棟105号室　

長野県卓球連盟 ＴＥＬ　０２６３－３１－５５９７

メール：kentaku2018@violet.plala.or.jp

11. 申込締切

12. 参加料 シングルス１名　１，５００円 ダブルス １組　３，０００円

当日、各支部にて参加料をまとめて納入のこと。

13．参加人員 制限なし

14． その他

【推薦関係】

＜東京＞

＜大阪＞

※今年度の今後開催の下記大会は推薦対象になります。

＊東京・大阪　　第５８回全日本社会人卓球選手権大会シングルス・ダブルスベスト８

＊東京　　　　　　２０２４年全日本卓球選手権大会（マスターズの部）各種目ベスト８

15. 本大会 ＊【大阪オープン】　　　2025年２月１4日(金）～16日（日）　　大阪府立体育館

＊一般シングルス　男女　各４名　　ダブルス　男女　各２組　

＊ 【東京選手権大会】（一般・年代別・ジュニア・カデット）　2025年3月4日（火）～9日（日）　東京体育館　

＊男女年代別は30代～75代まで各２名。80代８５代各４名。90代無制限

＊シングルス男子４名女子４名 ＊男子ダブルス３組　女子ダブルス２組

令和６年１１月５日（月）厳守必着　締切り日以降の変更は受付ません

※本大会へ出場資格を得た選手は妥当な理由の場合を除き必ず本大会へ出場する事。

※組合せは主催者に一任願います。

※前年度ランキング推薦者

小澤恵子（ROKUMON)女子７０代

無し

※推薦者は、予選会当日に参加申込みを行い参加料を納入の事。

●今大会はプログラムの配布は致しません。組合せは事前に長野県卓球連盟の

　ホームページに掲載します。各自印刷してお持ちいただく様お願い致します。

２０２４年度
大阪国際招待卓球選手権大会（大阪オープン）・東京選手権大会選考会（一般の部）

2）男女一般シングルスは、平成1８年４月1日以前に生まれた者。

1）現行の日本卓球ルールによる。

4）年齢別種目については、２０２５年４月１日現在当該年令に達している者。

1）ダブルスはトーナメントとし、シングルスは各種目とも予選リーグ、決勝トーナメントで行う。


