
 

TOKYO OPEN 2024 第 76 回東京卓球選手権大会 

（一般・年代別・ジュニア・カデットの部） 

要     項 

 

（ １ ）期  日  ２０２４年３月５日(火)～１０日(日) ６日間 

（ ２ ）会  場  東 京 体 育 館  東京都渋谷区千駄ヶ谷１－１７－１  ℡０３（５４７４）２１１１ 

（ＪＲ中央・総武線各停「千駄ヶ谷」駅下車、都営地下鉄大江戸線「国立競技場（東京体育館前）」駅下車Ａ４出口） 

（ ３ ）主 催  一般社団法人東京都卓球連盟 

（ ４ ）後 援  東京都（予定）/ 公益財団法人東京都体育協会（予定） 

（ ５ ）協  賛  ミズノ株式会社（予定） / 日本卓球株式会社（予定） 

（ ６ ）競技種目  [ 1 ] 男子シングルス    [ 2 ] 女子シングルス          【年齢制限なし】 

[ 3 ] 男子ダブルス     [ 4 ] 女子ダブルス           【年齢制限なし】 

[ 5 ] 男子サーティ     （１９９４年４月１日以前に生まれた者） 【３０歳以上】 

[ 6 ] 男子フォーティ      （１９８４年４月１日以前に生まれた者） 【４０歳以上】 

[ 7 ] 男子フィフティ      （１９７４年４月１日以前に生まれた者） 【５０歳以上】 

[ 8 ] 男子ローシックスティ （１９６４年４月１日以前に生まれた者） 【６０歳以上】 

[ 9 ] 男子ハイシックスティ （１９５９年４月１日以前に生まれた者） 【６５歳以上】 

[10] 男子ローセブンティ  （１９５４年４月１日以前に生まれた者） 【７０歳以上】 

[11] 男子ハイセブンティ  （１９４９年４月１日以前に生まれた者） 【７５歳以上】 

[12] 男子ローエイティ    （１９４４年４月１日以前に生まれた者） 【８０歳以上】 

[13] 男子ハイエイティ    （１９３９年４月１日以前に生まれた者） 【８５歳以上】 

[14] 男子ナインティ      （１９３４年４月１日以前に生まれた者） 【９０歳以上】 

[15] 女子サーティ     （１９９４年４月１日以前に生まれた者） 【３０歳以上】 

[16] 女子フォーティ      （１９８４年４月１日以前に生まれた者） 【４０歳以上】 

[17] 女子フィフティ      （１９７４年４月１日以前に生まれた者） 【５０歳以上】 

[18] 女子ローシックスティ （１９６４年４月１日以前に生まれた者） 【６０歳以上】 

[19] 女子ハイシックスティ （１９５９年４月１日以前に生まれた者） 【６５歳以上】 

[20] 女子ローセブンティ  （１９５４年４月１日以前に生まれた者） 【７０歳以上】 

[21] 女子ハイセブンティ  （１９４９年４月１日以前に生まれた者） 【７５歳以上】 

[22] 女子ローエイティ    （１９４４年４月１日以前に生まれた者） 【８０歳以上】 

[23] 女子ハイエイティ    （１９３９年４月１日以前に生まれた者） 【８５歳以上】 

[24] 女子ナインティ      （１９３４年４月１日以前に生まれた者） 【９０歳以上】 

[25] 男子ジュニア ・ [26] 女子ジュニア （２００６年４月２日以降に生まれた者） 

[27] 男子カデット ・ [28] 女子カデット （２００９年４月２日以降に生まれた者） 

◎年齢はそれぞれ２０２４年４月１日までに該当年齢に達している者 
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（ ７ ）競技日程 

※競技日程は参加人数により変更となる場合もございます。あらかじめご了承ください。 

（ ８ ）日  程  

（ ９ ）試合方法  各種目ともトーナメント方式による。 

男子シングルス５回戦、女子シングルス４回戦からは７ゲームズマッチ、 

他はすべて５ゲームズマッチで行う。 

※男女ナインティは参加数により試合方法を決定し、諸連絡にて通知します。 

※男子シングルス、男子ダブルスは１～４回戦までを第１ステージ、５回戦から第２ステージ 

女子シングルス、女子ダブルスは１～３回戦までを第１ステージ、４回戦から第２ステージ 

とします。シード選手は第２ステージからの出場とします。 

（１０）競技ルール   ①現行の日本卓球ルールによる。 

           ②使用球は(公財)日本卓球協会公認「ニッタクプラ３スタープレミアムクリーン」 

（ホワイト）とする。 

③同じユニフォームの対戦を避けるため、２種類以上のユニフォームを持参すること。 

 

 日 程 

種 目 
３月５日(火) ３月６日(水) ３月７日(木) ３月８日(金) ３月９日(土) ３月１０日(日) 

男子シングルス    １ ～ ５ 回 戦  ６回戦～決勝 

女子シングルス    １ ～ ４ 回 戦  ５回戦～決勝 

男子ダブルス   １回戦～ベスト８  準決勝～決勝  

女子ダブルス   １回戦～ベスト８  準決勝～決勝  

男 子 年 代 別 
[３０～６０歳代] 

 １回戦～ベスト１６ ～決勝まで    

男 子 年 代 別 
[ ６５歳代 ] 

１回戦～ベスト８ 準々決勝～決勝     

男 子 年 代 別 
[７０～８５歳代] 

１回戦～ベスト４ 準決勝～決勝     

男 子 年 代 別 
[ ９０歳代 ] 

 １回戦～決勝     

女 子 年 代 別 
[３０～６０歳代] 

 １回戦～ベスト１６ ～決勝まで    

女 子 年 代 別 
[ ６５歳代 ] 

１回戦～ベスト８ 準々決勝～決勝     

女 子 年 代 別 
 [７０～８５歳代] 

１回戦～ベスト４ 準決勝～決勝     

女 子 年 代 別 
 [ ９０歳代 ] 

 １回戦～決勝     

男子ジュニア     １回戦～ベスト１６ ～決勝まで 

女子ジュニア     １回戦～ベスト１６ ～決勝まで 

男子カデット     １回戦～ベスト１６ ～決勝まで 

女子カデット     １回戦～ベスト１６ ～決勝まで 

日付 開場予定 競 技 時 間 開会式 閉会式 練 習 時 間 

３月 ４ 日(月)大会前日 １５：００ - - -  

３月 ５ 日(火)大会１日目 ９：３０ 

現在調整中です。 

後日ホームページにて発表いたします。 

 

３月 ６ 日(水)大会２日目 ９：３０ 

３月 ７ 日(木)大会３日目 ９：３０ 

３月 ８ 日(金)大会４日目 ９：３０ 

３月 ９ 日(土)大会５日目 ９：３０ 

３月１０日(日)大会６日目 ９：３０ 
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（１１）参加資格  ①２０２３年度(公財)日本卓球協会に加盟登録をしている者。 

②日本学生卓球連盟所属の選手で、卒業高校所在地より出場を希望する者は、卒業高校 

所在地の道府県卓球協会(連盟)の承認があれば出場できるが、その場合、単・複を異

なる都道府県から出場することは認めない。 

但し、東京都卓球連盟所属の大学生は、東京都以外の道府県からは出場出来ない。 

          ③２０２３年度(公財)日本卓球協会指定ゼッケンを着用すること。 

          ④ダブルスに出場するペアは同一都道府県の選手で組むこと。（推薦選手を除く） 

          ⑤シングルスの出場は１名につき１種目に限る。（ホープス・カブ種目を含む） 

           但し、ホープスナショナルチーム選手はカデット種目で各都道府県の予選会を通過し 

た場合もしくはカデット種目で無条件対象となった場合に限り、カデット種目と１月 

開催のホープス又はカブ種目にも出場できる。 

（１２）参加人員  各道府県からの参加枠は下記のとおりです。 

※ローシックスティ・ハイシックスティ/ローセブンティ・ハイセブンティは２種目の合計が３名までになるようお申込みください。 

  ※限られた競技日程での開催になりますので、必ず参加枠内でお申込みください。 

※参加人数により、若い年齢の種目に併合することがございます。 

  ※関東ブロック県については別に定める代表参加枠に準ずる。 

（１３）招待選手および無条件選手の取り扱い 

下記の招待選手および無条件出場対象選手は（１２）の枠外で参加が出来る。 

■招待選手一覧  ※招待選手は対象種目に限り参加料無料にて参加が出来る。 

 ◇国際卓球連盟 １０月度 世界ランキング １００位以内の選手    ・・・該当種目へ 

 ◇２０２３年全日本卓球選手権大会 一般シングルスベスト１６の選手  ・・・該当種目へ 

 ◇海外からの参加選手  

    ■無条件出場対象選手一覧 

推薦対象大会 等 種目および人数 

２０２３年世界選手権大会 日本代表選手 …該当種目へ 

ＴＯＫＹＯ ＯＰＥＮ ２０２３ 

第７５回 東京選手権大会 

一般シングルスベスト１６ / ダブルスベスト８ / 年代別シングルスベスト８ 

ジュニアベスト８ / カデットベスト８ / ホープスベスト８で今年度中学１年生の者  

…該当種目へ(高校３年生は一般、中学３年生はジュニアへ、中学１年生はカデットへ) 

２０２３年全日本選手権大会 

(一般・ジュニアの部) 

ダブルスベスト８ / ジュニアベスト８ 

 …該当種目へ(高校３年生は一般、中学３年生はジュニアへ) 

第５７回 

全日本社会人選手権大会 
シングルスベスト８ / ダブルスベスト８ …該当種目へ 

２０２３年全日本選手権大会 

(マ スタ ー ズ の 部 ) 
年代別シングルスベスト８ …該当種目へ 

第８９回全日本大学総合選手権大会  

( 個 人 の 部 ) 
シングルスベスト８ / ダブルスベスト８ …該当種目へ 

第１９回全日本学生選抜選手権大会  シングルスベスト４ …該当種目へ 

２０２３年度関東学生選手権大会 シングルスベスト８ / ダブルスベスト４ …該当種目へ 

第９２回全国高等学校選手権大会 シングルスベスト８ / ダブルスベスト８ …該当種目へ(高校３年生は一般へ) 

第５４回全国中学校大会 シングルスベスト８ …中学３年生はジュニア、２年生以下はカデットへ 

２０２３年全日本選手権大会 

(カデットの部) 
シングルスベスト８ …カデットへ  

第５８回 

全関東社会人選手権大会 

一般シングルス・年代別シングルスベスト４（エントリー数８０名以上の種目はベスト８） 

一般ダブルスベスト４ / ４０歳代ダブルスベスト２ …該当種目へ 
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（１４）参 加 料  シングルス  ３，０００円 （カデットの部は２，０００円/ナインティの部は無料） 

ダブルス    ４，０００円 

（１５）申 込 方 法  申込書に記入の上、各道府県で一括してお申込みください。 

申込書データ(Excel)の Eメール提出にもご協力くださいますようお願い申し上げます。 

           参加料は、現金書留または銀行振込でお願いします。 

※チーム・個人単位での申込みは受付出来ませんのでご注意ください。 

 

 

         

 

 

 

（１５）申 込 期 間  ２０２３年１２月１日 (金 )～１２月１１日 (月 )【消印有効】  

（１６）そ の 他  ○病気、怪我に備えて、各自健康保険証を持参してください。大会開催中の怪我等の場合、

可能な応急処置はしますが、各自の責任に帰することとします。選手の健康管理は本人

の責任とします。健康診断などを事前に受けることが望ましいです。 

○当連盟、当連盟が認めた団体および許諾報道機関等が収録した選手等の画像、映像、音

声が当連盟、当連盟が認めた団体および許諾報道機関等の媒体を通じて、放送、配信、

公開されることがあります。また、インターネット上に、画像・動画等を配信する場合

がありますので、あらかじめご了承ください。 

○東京都卓球連盟ホームページ（https://tttf.jp/）にて、大会要項・申込書 等を掲載 

いたしますので、ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 般 社 団 法 人  東 京 都 卓 球 連 盟 

書類送付先：〒160-0023 東京都新宿区西新宿７－１８－５ ＶＯＲＴ西新宿４０２号室 

(一社)東 京 都 卓 球 連 盟  Tel  03 (5389) 2965  /  Fax  03 (5389) 2987 

E メール提出先：ｔｔｔｆｉｎｆｏ＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ 

振 込 先：みずほ銀行 新宿新都心支店 普通口座 １８９２８９０ 一般社団法人東京都卓球連盟 
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