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２０２３年度長野県中学校卓球選手権大会要項 

 

 新年度に入り、希望に満ちた出発をされたことと存じます。 

 下記のように標記大会を開催いたしますのでご案内申し上げます。 

 

記 

1 主 催  長野県卓球連盟 

２ 主 管  長野県卓球連盟ジュニア部（中学部） 

３ 日 時  令和５年５月６日（土） 

                 ７時３０分 開場 

         ７時４０分～８時 受付（体育館入り口ロビーにて） 

         ８時３０分  開会式 

                 ９時００分  試合開始 

４ 会 場  長野市真島 ホワイトリング （℡ ０２６－２８３－７９７７） 

       ※生徒役員以外の一般参加者、ご観覧の皆様の入場は、エントランス（大きな入 

り口）よりお願いします。 

５ 競技種目 ① 男子１部（中学校全学年の部）シングルス 

      ②  女子１部（中学校全学年の部）シングルス 

      ③  男子２部（中学校１～２年生の部）シングルス 

      ④  女子２部（中学校１～２年生の部）シングルス 

６ 試合方法 ５ゲームズマッチのトーナメント方式 

７ 参加資格と参加制限 

 （１）令和５年４月１日現在で長野県の中学生である者。 

 （２）令和５年度の日本卓球協会ゼッケンを申し込み済みである者。(必須。各地区担当に、ゼッ 

ケンの注文をしてあれば良い) 

 （３）１部、２部に重複して参加することはできない。 

 （４）所属は選手がゼッケン登録を行うチーム名で申し込むこと。 

   （部活顧問、指導者間でよく連絡を取り合ってください） 

    参加枠については、コロナ下以前に戻し、以下の通りとする。 

      中学校名での出場    ①～④それぞれの部門に８名以内 

        クラブチームでの出場    ①～④それぞれの部門に８名以内 

      

※クラブチームからの出場をする場合、各支部クラブチームでの選手登録・ゼッケン購入

を済ませ、クラブチーム名のゼッケンをつけて出場することが必要となる。 

（架空のクラブを立ち上げてのエントリーは不可。） 

※新１年生の長野県強化指定選手は、上の枠外で出場できる。申し込みの際、備考欄

に明記すること。 

 

８ 競技ルール 令和５年４月１日現在の日本卓球ルール、及びその細則に準ずる。 

       ただし、タイムアウトは適用しない。出場選手が多いため、ベンチコーチもなしとする。 

着用するゼッケンは令和５年度のものが望ましいが、すでに本年度のゼッケンを申し 

込んである選手に限り昨年度のものでよい。 

        （もし、それも紛失してしまった場合は速やかに審判長に申し出、了解を得る。） 

９ 参加料  １名 ８００円（本年度より） チームごとにまとめて当日納入のこと。 



１０ 申込方法    

  (1) イ ン タ ー ネ ッ ト で 「 長野県中学生卓球関連情報サ イ ト 」 の ホ ー ム ペー ジ

(http://pinpon.nobody.jp/) を開き、「長野県中学校卓球選手権大会申込用紙」をダウ

ンロードする。 

  （２）用紙の形式に従って、必要事項を記入する。 

○必ず所属でのランク順で記入する。また２０２２年度の中体連各地区・ブロック大会 

のベスト４入賞選手は大会名及び順位を備考欄に記入してください。組み合わせの参考

にするため、ご協力ください。 

 （３）各地区ごとに下記メールアドレスへ送付する。（ファイルには〇〇中学校、△△クラブなど名

前をつけてください。） 
 
  【北信】 中野平中学校  佐藤義経    ℡0269-22-4021  ＦＡＸ 0269-22-7647 
            送付先  jtkbq661@yahoo.co.jp 
 
   【東信】 上田第五中学校 五味房子   ℡0268-22-3076  ＦＡＸ  0268-22-3075 
                送付先  22-gomi-fusako@sk.ueda.ed.jp 
 
  【南信】 松川中学校   小椋純也   ℡0265-36-2073   ＦＡＸ 0265-36-4729 
            送付先  ogura.jun1117@outlook.jp 
 
  【中信】 穂高東中学校  薄田啓太郎   ℡0263-82-2230   ＦＡＸ 0263-82-7418 
                        送付先  usuda＠teacher.nifty.jp  

    

◎申し込みをされた団体には返信メールを送りますので、必ず確認をお願いします。返 

信がない場合は上記担当者までお問い合わせください。返信メールの確認がなく、組 

み合わせから洩れていた場合、出場は認められませんので、申し込み責任者の方は 

ご注意ください。 
 
１１ 申込締切  令和５年４月１４日（金）厳守   年度初めの多忙な時期ではありますが、早めに 

申し込みを行いますよう、期日厳守でお願いいたします。 
 
１２ その他 

（１）この大会の結果は第７６回中部日本卓球選手権大会のカデット（中学２年生以下） 
  男女シングルス（８月２６日～８月２７日 静岡市）に出場する長野県代表選手を選ぶ 
  参考とします。なお、県選手権大会等の大会がすべて中止となった場合は、代表選考 
  を中体連新人戦予選等の結果を参考にして行わせていただきます。 
（２）新型コロナウイルス対応について 
・令和５年４月現在のガイドラインに沿い、健康チェックカードの提出は求めませんが、 
各自健康管理や体調の把握に努めるとともに、感染防止のために主催者が決めた措 
置を守り、主催者の指示には従っていただくようにお願いします。（試合をする選手以 
外のマスクの着用など） 
・大会終了後２日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、下記 担当（小
松原）に速やかに報告してください。 
・選手１名につき１名の保護者と、チームに４名までの引率者（教員・指導者）が入館できま 
す。なるべく少人数での引率にご協力をお願いします。 
・過去７日間以内で以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください。 
（棄権でも、参加料はお支払いいただきます） 
新型コロナウイルス感染症と診断されている場合や、診断された方との濃厚接触がある 
場合  
・平熱を超える発熱（おおむね 37 度５分以上）がある場合  
風邪の症状（咳、のどの痛み、頭痛、腹痛、下痢など）がある場合。倦怠感(だるさ・体が 
重い・疲れやすいなど)、呼吸困難（息苦しさなど）、嗅覚や味覚の異常がある場合。  

（３）①申込の問い合わせ 穂高東中学校  薄田啓太郎   ℡   090-1868-9805 
      ②中部日本大会等について、コロナ対応に関わる問い合わせ 
                       大鹿中学校  小松原 拓    ℡   090-4548-7712 


