
第７８回国民体育大会卓球競技長野県予選会 

この大会は、新型コロナウイルス感染防止対策の為無観客開催とし、関係者以外の入場は出来 

ません。尚、新型コロナウイルス感染状況によっては大会が中止となる場合があります。 

 

1. 日 時    ２０２３年４月２９日（土）８時００分開場（予定）９時００分開会式（予定 

2. 会 場    小諸市総合体育館 小諸市乙 1189-1 ℡：0267-23-3800 

3. 主 催    長野県卓球連盟 

4. 共  催    長野県・長野県教育委員会、（公財）長野県スポーツ協会 

5. 主 管    小諸市体育協会卓球部 

6. 後 援（予定）小諸市教育委員会・小諸市体育協会 

7. 競技種目    成年男子・成年女子 

8. 参加資格    所属都道府県及び選手の年令基準 

（1） 所属都道府県 

所属都道府県は、下記のいずれかに属する都道府県から選択することができる。 

   ア 居住地を示す現住所（現住所とは住民登録がなされ、日常生活をしているところを指す。） 

   イ 勤務地 

   ウ ふるさと 

※ ふるさと制度は別紙を参照して下さい。（県外大学生・県外社会人対象） 

※ 県外大学生は、参加申込みとふるさと登録用紙を本人から直接申し込みのこと。 

（2） 選手の年齢基準 

ア 成年種別に参加する者は、平成１７年４月 1日以前に生まれた者とする。 

イ 少年種別に参加する者は、平成１７年 4月 2日から平成２１年４月１日までの間に生まれた者

とする。（中学３年生を含む） 

9. 競技上の規定及び方法 

  （1）競技上の規則は、現行の日本卓球ルールによる。 

  （2）試合方法 

   ア トーナメント方式及びリーグ戦を行なう。 

   イ 使用球は、（公財）日本卓球協会使用公認球４０㍉ホワイト（ニッタク抗菌球）とする。 

    ＊別途上位選手は二次予選があります（７月１日（土）ユメックスアリーナ） 

＊2022年の国体代表選手はニ次予選からの出場となります。 

 ※１次予選免除選手（予定） 

 ＜男子＞ 竹﨑千明・滝澤拓真・内村英司（岡谷市役所）・手塚崚馬（明治大学） 

 ＜女子＞ 荻原直子（円山）岡野莉奈（日体大）牧之内菜央（長野ラージ）井岡咲乃（大正大） 

      その他競技力向上委員会推薦選手 

10. 申込方法  別紙参加申込用紙にランク順に必要事項を明記し、支部長捺印の上、支部ごとに下記宛

メールにて申し込みください。  
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     ＊ 各支部にて取りまとめの上、申し込みください。各クラブ・個人からの直接の申し 

込みは受付できませんのでご協力ください。 

    ＊ 県外大学生は、国体参加申込書に、ふるさと登録用紙、県外大学生登録用紙・登録料を 

添えて、直接長野県卓球連盟宛に郵送でお願いします。 

    ＊ ＦＡＸでの申し込みは受付出来ません。 

 

11. 申込締切  ２０２３年 ４月１０日（月）厳守必着のこと 

 

12. 参加料   １名につき  １，５００円   参加料は当日支部ごとに納入のこと。 

 

13. 参加人員割 本年度は、各支部の参加枠を取り除きフリーとする。 

       ＊ 少年男女地区予選は、高校４支部の主管で行なう。 

 

14．新型コロナウイルス感染防止対策 

   ●今大会は新型コロナウイルスの感染拡大予防をふまえた「日本卓球協会ガイドライン」 

    に基づき開催します。 

●選手・役員全員、当日朝の受付時に「健康状態申告書」の提出と検温を行います。 

   ●今大会はプログラムの配布はしません。「組合せ」と「競技上の注意」を事前に長野県卓球 

連盟のホームページに掲載いたします。各自印刷してお持ちください。 

●大会開催時における感染予防対策について、今後新型コロナウイルスに関しての注意事項や 

制限事項が変更されることがあります。こちらについてもプログラムと一緒に HPにて公表 

いたしますので、そちらの注意事項内容を把握して頂きご協力をお願い致します。 

    

    

 

-2-


