
令和5年2月3日

〒394-0089　岡谷市長地出早1-14-1

岡谷卓球連盟事務局　山 田 和 男

電話・FAX　0266-27-9358

携帯　　090-8328-6422

 ３　開催要項　別紙のとおり

 ４　そ の 他　 申込みをされる場合は、申込書、引率者申込書を郵便、Ｅメール又はFAXで

　　　　　　　　　お送りください。

　　　　　　　　　当日体調不良の方は、参加を取りやめてください。

　　　　　　　　　に、当日朝記入してご持参ください。また、入口で体温の測定も行います。

 ２　会 　　場　  岡谷市民総合体育館

　　　　　　　　 　〒394－0033　　岡谷市南宮３－２－１　　電話　0266-22-8800

E-mail　kc2019yama1152@yahoo.co.jp

　　　　　　　　　全員マスクの着用をお願いします。

　※　当日プログラムは配布いたしませんので、参加申込書にメールアドレスを記入して

　　お申し込みください。前日までに事務局よりそちらのアドレスにデータを送りますので、

　　各自で印刷してご持参ください。

【連絡先】 

各保護者１名プラスといたしますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

　参加申込をされる際には、引率者申込書を一緒にご提出ください。

　また、コロナウィルス感染状況によっては、大会を中止とする場合もありますので、ご承知

おきください。

　　　　　　　　　当日は、入場時に「健康状態申告書」を提出していただきます。別紙の用紙

記

 １　日 　　時 　 令和５年３月１１日（土）　開場　午前８時

　　　　　　　 　　 開始式　午前９時３０分（予定）　競技開始　午前９時４５分（予定）

　立春の候、皆様方には益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。また、日頃より当連盟に

格別なご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

　さて、コロナ禍により３年間開催を見合わせておりました上記大会を、本年は無観客試合

として感染予防に十分配意し実施する予定です。

　つきましては、開催要項等を送付いたしますので、ご都合をお差し繰りのうえ、ご参加くだ

　なお、引率者は１チーム男女各２名以内、小学生の参加者がいるチームは１チーム男女

さいますよう、ご案内いたします。

関係各位

岡谷卓球連盟　会長　松　浦　盛　明

　　第５０回 岡谷市卓球選手権大会（団体戦） 開催要項の送付について（ご案内）
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　　さい。

関係各位

引き続き感染防止対策を十分に行ったうえで大会を開催する方向であります。

令和5年2月1日

第５０回岡谷市卓球選手権大会（団体戦）への参加にあたっての留意事項

あたり、下記についてご協力を頂きたくお願い申し上げます。

 ※ この大会は無観客試合とし、大会への参加者以外の入場は制限させていただきます。

記

１．大会前７日以内で以下の事項に該当する方は、参加をお見合わせください。

　　☆　平熱を超える発熱（おおむね37度5分以上）がある

　　☆　風邪の症状（咳、のどの痛み）などがある

３．こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願い致します。

　　障がい者の誘導や介助を行う場合は除きます）

５．大きな声での会話、応援等は避けてください。

　　☆　倦怠感（だるさ・体が重い・疲れやすいなど）呼吸困難（息苦しさ）がある

　　☆　嗅覚や味覚の異常がある

　　☆　新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある

　　☆　同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合

　　　　当該在住者との濃厚接触がある場合

７．大会終了後２日間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速や

連絡先：岡谷卓球連盟事務局（山田）　電話　0266-27-9358　携帯電話　090-8328-6422

岡谷卓球連盟

　　かに報告してください。

　新型コロナウイルスの感染症が全国的に拡がりを見せ、油断できない状況が続いております。

　皆様にはご不便、ご負担をお願いすることも多々あろうかと思いますが、本大会への参加に

　　☆　政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は

４．他の参加者、役員、スタッフ等との距離の確保に努めてください。（できるだけ２ｍ以上；

６．感染防止のために主催者が決めたその他の措置をお守り頂き、主催者の指示には従ってくだ

２．各自マスクを持参してください。（競技中以外はマスクを着用すること）
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１. 日　時 令和５年３月１１日（土）　（開場　午前８時）

開始式　午前９時３０分（予定）　競技開始　午前９時４５分（予定）

２. 会　場 岡谷市民総合体育館　　　☎ ０２６６－２２－８８００

３. 主　催 岡谷市教育委員会　

４. 共　催 （公財）岡谷市体育協会　 岡谷市民新聞社

５. 後　援 長野県卓球連盟　 日本卓球株式会社

６. 主　管 岡谷卓球連盟

７. 種　目 男・女団体戦

①小中男子　　②小中女子　　③一般男子　　④一般女子

⑤４０歳以上男子　　⑥４０歳以上女子

８. 試合方法 ◇ 現行の日本卓球ルールによる。ただし、タイムアウト制は適用しない。

(1)予選リーグの後、１位チームが決勝トーナメントに進出。（参加チーム

　 数により変更あり）

(2)予選リーグはすべて５番まで行うが、勝率計算は３点先取で行う。決勝

　トー ナメントは３点先取とする。

(3)審判については両チームによる相互審判とする。

(4)選手は 一般・４０歳以上は１チーム４名以上、小中は１チーム６名以上。

(5)試合は ４シングルス １ダブルス

(6)試合順　①ダブルス　② ～ ⑤シングルス

※1 一般及び４０歳以上はシングルスとダブルスに重複して出場できる。

　　ただし、２番のシングルスは１番のダブルスに出た選手は出場できない。

※2 同一試合でのシングルスへの重複出場はできない。

※3 小中はシングルスとダブルスへの重複出場はできない。（中体連と同じ方式）

※4 基本的には１試合１台の使用ですが、進行状況によっては、同時に２台

　　以上を使って行う場合があります。

９. 使用球 ◇ ニッタク　硬式球（４０ｍｍホワイト　プレミアムクリーン球）

10. 参加資格 (1)長野県内に居住、通勤、通学している小学生以上の男女

(2)岡谷卓球連盟が認める(1)以外のチーム

※　年齢種目は、令和５年３月１日現在とする。

11. 参加料 １チーム単位

小・中・高校生のみで編成　　３，０００円

一般・４０歳以上　　　　　　４，０００円 

（一般チームに小中高生が入る場合も、4,000円）

※　参加料は当日受付時に納入してください。

（裏面へ）

＝＝＝　第５０回岡谷市卓球選手権大会（団体戦）開催要項　＝＝＝

　標記大会を下記要項に基づいて開催します。ただし、新型コロナウイルスの感染状況により中止となる場合も

　あります（中止の場合はメール又は電話にて連絡します）　なお、この大会は無観客試合とします。
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12. 服　装 ゼッケン着用（日本卓球協会公認のものが望ましい）

チーム全員の服装が揃っていることが望ましい。

13. 表　彰 各種目、１位チームには優勝杯（盾）及び賞状・賞品

２位・３位チームには賞状・賞品

14. 申込方法 申込書にチーム名、氏名等記入の上、下記まで郵送、Eﾒｰﾙ又はFAXでお申し

込みください。

（Eﾒｰﾙ用の様式が必要な方は、下記ｱﾄﾞﾚｽまでﾒｰﾙを送ってください）

〒394－0089　岡谷市長地出早 1－14－1

岡谷卓球連盟事務局　山 田 和 男 宛

TEL・FAX　（0266）27－9358　　携帯電話　090-8328-6422

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　　kc2019yama1152@yahoo.co.jp

　　　　　　（Eﾒｰﾙ申込の場合、受付確認ﾒｰﾙを送ります）

※ FAXで申込みをされた場合は、電話等で受付の確認をお願いします。

※ 午後10時以降のTEL・FAXはご遠慮願います。

（注）電話での申込は受け付けません。

15. 申込締切 令和５年２月２８日（火）厳守
※ 締切日以降の受付はいたしませんのでご注意願います。

16. その他 怪我等の処置については、応急処置のみとします。

当日体調不良の場合は、参加を取りやめてください。

　　●この大会は新型コロナウイルス感染拡大予防をふまえた「日本卓球協会ガイドライン」に基づき

　　　開催します。

　　●引率者は、1チーム男女各2名までとします。なお、小学生の参加者がいるチームについては、

　　　１チームで男女各保護者1名プラスとします。

　　　★事前に別紙「引率者申込書」を提出してください。

　　●選手、引率者全員、当日朝の入場時に「健康状態申告書」を提出していただきます。また、

　　　その場で体温の測定もします。複数の受付を用意しますので、チーム毎に入場をお願いします。

　　●参加者、引率者は、全員マスクの着用をお願いします。当日は入口で手指の消毒をしてください。

　　●感染予防へのご理解とご協力をお願い致します。

　　※当日プログラムは配布しません。大会前日までに事務局からメールでデータ

　　　を送りますので、各自で印刷して持参してください。なお、参加申込書にメール

　　　アドレスを記入してください。そちらにデータを送ります。

17.注意事項
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