
令和５年１月１３日 

中学校長 殿 

卓球部顧問 殿 

北信卓球連盟会長 │印略│ 

２０２２年度北信卓球選手権大会（中学生の部）開催通知 

 本大会は、新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、大会が中止になる場合が

ございますのでご承知おきください。 

 

１ 日 時 令和５年２月１１日（土） 午前８：００開場 

２ 会 場 東和田運動公園体育館 

３ 主 催 北信卓球連盟 

４ 主 管 北信卓球連盟ジュニア部 

５ 後 援 日本卓球株式会社 

６ 種 目  ・男子中学生１部（中学２年以下男子）シングルス 

  ・男子中学生２部（中学１年男子）シングルス 

  ・女子中学生１部（中学２年以下女子）シングルス 

  ・女子中学生２部（中学１年女子）シングルス 

  ※１人１種目のみ参加できる。 

    ※参加資格 北信地区中学生で日卓協に登録してある選手 

 

７ 参 加 料 １名につき５００円 （当日納入） 

８ 競技規則 現行の(財)日本卓球協会制定の「日本卓球ルール及び同細則」を適用 

９ 試 合 球 ４０ｍｍプラ・ホワイト（ニッタク） 

10 表 彰 ３位までとする。（準決勝進出者以上） 

11 申込方法 メールで申し込んでください。 

  ※ＵＲＬ（http://hokushin2020.starfree.jp/index.html）より 

   申込書をダウンロードし、申し込んでください。   

  ・メールが確認できましたら、４～５日でメールを返信します。 

   返信のない場合はご連絡ください。 

  ・不明な点がありましたら遠慮なく申込先に連絡してください。 

12 申込締切 令和５年１月２７日（金） 

13 注意事項 

 ① 開会までに受付しない時は棄権とみなします。（参加料は納入） 

 ② 競技に出場するときは所定のユニフォーム、日卓協のゼッケンを着用する。なくした選手

は連絡してください。 

 ③ 競技中の負傷は応急処置のみとします。 

 ④ 中学２年生は１部に参加すること。 

 ⑤ 中学１年生でも１部に参加できます。なお、中体連北信地区新人大会の個人戦においてベ

スト１６の選手は１部に参加しなければならないこととする。（小学生からの経験者はでき

るだけ、１部に参加することが望ましい。） 

 ⑥ ２部に申し込まれた選手の中で、主催者側で１部に変更することもあるのでご承知おきく

ださい。 

 ⑦ 参加しない学校、参加しない種目があれば連絡していただけると有り難いです。 

 ⑧ 申込書の備考欄に組合せ上参考になる成績がありましたらご記入下さい。 



14 競技上の注意 

 ① ルールは現行の日本卓球協会制定のルール、並びに本大会特別ルールを適用する。タイム

アウト制は適用しない。 

 ② 試合は 11 本５ゲームマッチで行い､３ゲーム先取した選手を勝ちとする。試合開始後の握

手やラケット交換は無しとする。また、ゲーム間のアドバイスは無しとする。 

 ③ 必ず協会に登録し、協会指定の令和４年度用ゼッケンを着用して参加すること。また、公

認のユニフォームを着用して参加すること。 

 ④ 試合球はニッタクスリースターのプラスチック製ホワイトボールとする。 

 ⑤ 当日は健康チェックカードを持参し、集合時に引率責任者が本部へ提出する。（引率者、

コーチも同様） 

 ⑥ アルコール消毒を持参して、適時に生徒へ使用する。また、試合前後に手洗いやうがいを

行う。 

 ⑦ 試合中以外はマスクの着用を徹底する（審判時も）。 

 ⑧ 応援は拍手のみで行い、大きな声で叫んだり応援リーダーによる集団応援をしたりしな

い。 

 ⑨ 随時換気を行う。試合進行が若干遅れる場合がありますので、ご承知おきください。 

15 保護者への確認事項 

 ・当日は無観客で行います。各学校の主顧問副顧問及びチームの指導者（コーチ）の入場は全

て合わせて計４名までとします。その際距離を保ち、密にならないように努めるようによろ

しくお願いいたします。。 

 ・カメラやビデオ、スマホ等での撮影の際、選手に向けてフラッシュやランプを発さない。ま

た、映っている生徒や教員等の許可無くインターネットにアップしない。なお、ドローンに

よる撮影は禁止する。 

 

＜申し込み・問い合わせ先＞ 

 長野県卓球連盟ジュニア部(中学部)北信ジュニア部 北信選手権大会担当 

 〒３８３－００４６ 中野市片塩１６５ 中野平中学校内 佐藤義経 

 ℡  0269-22-4021  FAX 0269-22-7647 メールアドレス jtkbq661@yahoo.co.jp 
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