
＜市長杯・教育長杯争奪＞ 
「第 37 回八王子市卓球選手権大会」のご案内  

主催 八王子市卓球協会 
後援 八  王  子  市 

八王子市教育委員会  
読 売 新 聞 社  
日本卓球株式会社 
株 式 会 社 タ マ ス 

 皆様には益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 
標記の大会を、下記の通り開催する運びとなりましたので、ご案内致します。 
 また、当日は協会スタッフ一同、コロナ感染予防の為、日本卓球協会、東京都、八王子市のガイドラインに 
沿って準備し、お迎え致しますので、皆さまのご参加をお待ちしております。 
※ コロナ対策にあたり、当日は必ずマスクとタオルを持参して下さい。 
※ コロナ対策 詳細は別紙。「連絡先及び健康状態申告書」に記入し、受付時に提出して下さい。 
※ 審判をする際の筆記用具は各人が必ずお持ち下さい。 

※ 尚、三密を避ける為、種目により、午前と午後の２部制に致しますので、時間をお間違えないように、 

よろしくお願いします。 

 

記 

1.日 時 令和５年４月９日(日)受付午前の部：午前 8 時 30 分開場・午前 9 時 00 分受付・午前 9 時 30 分開始 

受付午後の部：午後 13 時 00 分受付・午後 13 時 30 分開始 

2.会 場 エスフォルタアリーナ八王子 メインアリーナ・サブアリーナ 

    住 所……〒193-0941 東京都八王子市狭間町 1453-1 

    アクセス…京王狭間駅下車すぐ 

    駐車場……台数に限りがあります。できる限り最寄りの交通機関をご利用されるか、 

         車の同乗でのご来場をお願い致します。 

3.種 目 ○注  囲った種目の受付は午前９時 00 分。他の種目の受付は午後 13 時 00 分。  

   男 子：一般、ジュニア(高校生以下)、カデット(中学生以下)、ホープス A(小学４～６年生) 

    ホープス B(小学３年生以下)、サーティ、フォーティ、フィフティ、シックスティ、セブンティ 

   女 子：一般、ジュニア(高校生以下)、カデット(中学生以下)、ホープス A(小学４～６年生) 

    ホープス B(小学３年生以下)、サーティ、フォーティ、フィフティ、シックスティ、セブンティ 

   ★重複出場は出来ません。１人１種目のみ申込み出来ます。 

   ★参加人数により種目を統合する場合もあります。 
    ３～５名の予選リーグ戦の後、決勝トーナメントを行います(１位のみ)。但し、参加人数により 
    ５セットマッチを３セットマッチに変更する場合もあります。 
    入賞は原則として、決勝トーナメントの３位までとします(決定戦無し)。 
    但し、参加者が多い種目は５位(ベスト８)までとする場合もあります。 

    ゼッケンを必ず着用のこと 

    市長賞(１名)、教育長賞(１名)、読売新聞社賞を授与します。(選考は主催者が決定) 

    全種目の入賞者には、ニッタク賞、タマス賞等を、授与する予定です。 

4.使 用 球 ニッタク・タマス 40mm ホワイト(プラスチックボール) 

5.参加資格 八王子市及び近郊の都、県に在住、在勤、在学、在クラブ、八王子市卓球協会登録者 
6.参 加 費 １種目：1,３00 円(八王子市卓球協会登録者は 1,000 円) 
7.申込締切 ３月９日（木）までに必着  
8.申込み先 ①丸善スポーツ(TEL：042-623-2264)へ参加費を添えて申し込む 
         10 時～19 時（水曜定休） 
       ②トミオカ卓球専門店(TEL：042-646-5544)へ参加費を添えて申し込む 
         10 時 30 分～19 時（月曜定休） 
       ③〒192-0053 八王子市八幡町 8-1 丸善スポーツまで現金書留にて郵送 

※参加費を添えての申込みで完了とし、以後の取り消し、返金は一切無しでお願い致します。 

※コロナの感染状況で大会開催が出来なくなった場合は延期とし、同大会を 10 月１日(日)、同じ会場・時刻 
 で、開催します。何事も決定次第、協会のホームページで通知致しますので、都度、ご確認下さい。 

尚、参加費については、そのまま、同大会の申し込みの参加費とさせて下さい。 
 また、同大会への不参加の方の分については、協会への寄付としてお願い致します。 
※会場内での怪我・病気については、個人責任となりますので、充分な注意をお願いします。 
●昼食に関しては各自で準備をお願いします。●ゴミは各自でお持ち帰り下さい。 

問合せ先 八王子市卓球協会 会長【対間(ﾀｲﾏ)】TEL：042-622-2708             以上 



   2023年 4月 吉日 

大会開催にあたっての参加者全員に対する注意事項
  （新型コロナウィルス感染症拡大防止対策）

施設管理者及び役員

 

「試合当日開始前」

平熱以上

不参加

平熱以下

参加可
有

不参加

無

参加可

「試合開始前の練習」

 ④ むやみに手で顔（特に目、鼻、口）を触らないよう努めて下さい。 選手

 ⑤ 頻繁に手洗い等による除菌をし、感染予防に努めて下さい。 選手

 ① クロスでの練習、及びダブルスの練習は避けて下さい。 選手

 ② 数多くのボールを使っての練習は避け、マイボールを使用して下さい。 選手

 ③ 卓球台、及びその他のものには触れないように注意して下さい。 選手

 ⑤ 受付の際、大会関係者（選手も含め）来場者全員はソーシャルディスタンスを守り、

全員   選手の出欠確認後「連絡先および健康状態申告書」を提出する。団体戦においては、

   チーム責任者が「連絡先および健康状態申告書」を取りまとめ受付に提出する。

 ⑥ 当日検温を忘れた、申告書を忘れた人は役員に申し出る。 全員

 ⑦ 受付は1箇所に限らず、数台の机を置いて対応する。 役員

 ⑧ 役員はアリーナ内の準備、卓球台と卓球台の間は十分（４㍍推奨）に取るようにする。 役員

      ◎ スポーツ庁発信の「スポーツイベント再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」より抜粋

      ◎ 日本卓球協会の「新型コロナウィルス感染症対策」より抜粋

      ◎ 東京都卓球連盟の「新型コロナウィルス感染症拡大防止対策」より抜粋

１． 密閉対策（開会式で注意喚起）

   する。

※「連絡先および健康状態申告書」の用紙は八王子市卓球協会ホームページからも取得できます。申告書は、役員・

  選手含め関係者全員に1人1枚提出して頂きます。各人が事前に用意をお願い致します。    

     大会を開催するにあたり、皆様のご協力なくしては開催することはできません。本日お願い

   する事項や注意事項 を尊守して、役員の指示に従って下さい。ご理解ご協力の程よろしくお願

   いいたします。

    ◍ 換気設備の常時運転及び各扉の全開による空気の入替。（体育館により対応）

２． 密集・密接対策（開会式で注意喚起）

（対象者）

◎ 当日の朝、「連絡先および健康状態申告書」(※参照)を作成して下さい。 来場者全員

 ① 試合当日の朝、自宅で検温。（参加者全員）平熱か？

 ② 試合当日、のどの痛み又はせきをしている

 ③ 大会関係者は体育館に入館されたら、館備え付けのアルコール消毒液で手指の消毒を
全員

 ④ 役員・選手・関係者（来場者全員）はマスクを持参し、館内では着用する。 全員

１／２



「試合開始後」

「大会終了後」

「観客の管理」

・消毒液

・非接触体温計

・マスク

  （対象者）

事務局

個人（全員）

事務局

選手

選手

選手

選手

選手

選手

選手

選手

選手

選手

選手

全員

全員

全員

 ＊普段の生活から皆様ひとりひとりが、咳エチケット・手洗い等の予防を徹底し「密閉・密集・

  密接」の３つの密が重なる場所を避けて下さい。

 ＊マスク着用するため、熱中症には各人が水分補給等をして充分に注意して下さい。

「コロナ対策特別準備品」

   大声での声援を送らないことや会話を控えること。会話をする場合はマスクを着用す

   ること等の注意事項を守ること。

 ① 対戦前後両選手は、握手はしないで挨拶（頭を下げる）だけにして下さい。

 ② 卓球台で手を拭く癖のある選手は、その行為をしないで下さい。

 ③ 手でむやみに顔（特に目、鼻、口）とシューズの底を触らないよう努めて下さい。

 ④ チェンジコートはしないで下さい。

 ⑤ ベンチコーチのアドバイスは、距離をおき密接を防いで下さい。

 ⑥ タオルは共用しないで、自分専用を用意して下さい。

 ⑦ ペットボトルは他の人との飲み回しはせず、自分専用にして下さい。

   飲み残しは、責任を持って片付けて下さい。

 ⑧ 応援は大声を出さず拍手のみでする。終了後もハイタッチや握手を避けて下さい。

 ⑨ ゲームが終わったら直ちに手洗いをして下さい。（両選手・審判担当者）

 ⑩ 試合がなければ、観客席もしくは試合会場以外等で待機して下さい。

 ⑪ 試合中のマスクは任意です。試合以外はマスクを着用して下さい。

 ① グループでの懇親会・ミーティング等は、３つの密になる場所は避けること。

 ① 当面の間、選手・監督以外の観戦は控えること。

 ② 観客席で待機しているチーム・選手は、席が密にならないよう注意すること。また、
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「試合前後の日常生活」について八王子市卓球協会からのお願い


