
1.　日　　　時

2.　会　　　場 上田自然運動公園体育館　上田市下之郷935　Tel0268-38-7195

3.　主　　　催 長野県卓球連盟

4.　主　　　管 上小卓球協会

5.　後      援 上田市教育委員会・上田市体育協会

6.　競技種目 ①一般男子シングルス ⑨男子フィフティ　（満５０才以上）

②一般女子シングルス ⑩女子フィフティ　（　　　〃　　　）

③男子　ダブルス ⑪男子ローシックスティ（満６０才以上）

④女子　ダブルス ⑫女子ローシックスティ（　　　〃　　　）

⑤男子サーティ　（満３０才以上） ⑬男子ハイシックスティ（満６５才以上）

⑥女子サーティ　（　　　〃　　　） ⑭女子ハイシックスティ（　　　〃　　　）

⑦男子フォーティ（満４０才以上） ⑮男子セブンティ　　　（満70才以上）

⑧女子フォーティ（満４０才以上） ⑯女子セブンティ　　　（　　　〃　　　）

7.　参加人員 制限なし

8.　参加資格 （イ）　参加者は長野県に２０２０年４月1日から引き続き居住又は、勤務並びに在学中の

　　 者で長野県卓球連盟加盟員で日本卓球協会登録者であること。

（ロ）　一般男・女の部及び各ダブルスは年齢に制限なく参加できるが、シングルスに参加

　 　する場合はいずれか1種目限りとする。

（ハ）年齢別種目に参加するものは本年度中に当該（満）年齢に達した者

　　 （２０２１年４月１日現在の年齢であること）

(ニ）男女シングルスは、高校３年生以上の参加資格とする。

　　　男女サーティは、平成３年４月１日以前に生まれた者。

　　　男女フォーティは、昭和５６年４月１日以前に生まれた者。

　　　男女フィフティは、昭和４６年４月１日以前に生まれた者。

　　　男女ローシックスティは、昭和３６年４月１日以前に生まれた者。

　　　男女ハイシックスティは、昭和３１年４月１日以前に生まれた者。

　　　男女セブンティは、昭和２６年４月1日以前に生まれた者。

9.　競技ルール （イ）　現行の日本卓球ルールによる。

（ロ）　すべての種目にアンチ（系）ラバー及び粒高ラバーの使用を認める。

（ハ）　ダブルスは同一ペア・同一ユニフォーム（但し下は同色系で可）で出場のこと。

10.試合方法 参加人数・種目により、リーグ戦又はトーナメント方式。

11.試合球 日本卓球協会公認指定球　４０㎜ホワイト（プラスチック・ニッタク）

12.参加料 シングルス1名　１，０００円 ダブルス １組　２，０００円

13.申込方法 別紙参加申込書に明記し申込責任者である各支部長捺印のうえ、とりまとめて下記

宛へ申し込むこと。（各種目ごと申込書を作成してください。）各クラブ、および個人

からの直接の申込は出来ません又、FAXでの申込みはお受けできませんのでご協力

お願いいたします。　参加料は、当日各支部ごとに受付にてお願いします。

*ダブルスのみ参加者は申込書の備考欄に○印をつけてください。

申込先 〒３９０－０８３４　　松本市高宮中１３－８　石川ビル２階B号室

　　　 TEL 　０２６３－３１－５５９７

14.申込締切 ２０２０年　５月１１日（月）必着　厳守のこと

◎加盟協会（連盟）が不参加の場合でも必ず締切り日までに支部責任者より事務局まで

連絡のこと。

15.表　　　彰 各種目参加人数により１位から３位に入賞した選手に賞状を授与する。

16.宿　　　泊 選手並びに付添者で宿泊を希望するときは、主管支部へ直接申込ください。

17.そ　の　他 （イ）　審判員は敗者審判とする。

（ロ）　各支部にて、当該学校（高等学校）へも周知願います。

（ハ）　不可抗力以外、無断で本大会を棄権した場合、今後本大会の出場を停止することがある。

　　　　　　　　長野県卓球連盟

２０２０年５月３１日（日）　　８時開場　　９時試合開始

第７2回中部日本卓球選手権大会　長野県予選会



18.　　　　　第７２回中部日本卓球選手権大会
期日及び日程(予定） ※本大会要項が来ておりませんので未定です。

第１日目 ：７月17日（金）　　　午前９時より開会式、午前９時30分競技開始

未定

未定

未定

第２日目 ：７月１８日（土）　　　午前９時より競技開始 未定

未定

未定

未定

未定

第３日目 ：７月１９日（日）　　　午前９時より競技開始 未定

未定

会場 静岡県・袋井市エコパアリーナ

静岡県袋井市愛野2300-1

ＴＥＬ： 0538-41-1800
参　加　料 シングルス　1名3000円・ジュニア1名2500円・ダブルス1組4000円

　本大会参加数

・一般シングルス男女　 各２４名 ・ダブルス　男女　　 各１６組

※一般シングルスの本大会への出場枠は、男女ともに24名の内、高体連より8名推薦。

※一般ダブルスの本大会への出場枠は、男女ともに16組の内、高体連より8組推薦。

※推薦理由：予選会と県高校総合体育大会が重なっている為。

・ジュニア 男女 男子26名 女子28名

・サーティ 男女 無制限 ・ローシックスティ　男女 無制限

・フォーティ男女 無制限 ・ハイシックスティ　男女 無制限

・フィフティ 男女 無制限 ・セブンティ　　　　男女 無制限

　　　　　◎　前年度ランキング保持者　

男子サーティ　 中野賢司（あづみ病院） 女子フィフティ 南澤重子（須坂卓翔会）

村田学（長野ラージ） 女子ハイシックスティ 峯村祐子（卓愛会）

小椋浩樹（佐久総合病院）

男子ﾌｫーティ　 土屋充彦（飯田市役所）

岸田忠士（たくせん）

＊一般へ推薦 女子ジュニア 大平恵里（長野商業）

*上記ランキング保持者は無条件で本大会へ出場することができますが、出場の場合は必ず支部を通

して本大会参加料を添えて５月３１日（日）までに県卓連まで申込下さい。

尚、県予選会へのエントリーはご遠慮ください。又、期日までに申込のない場合は不参加として取り扱

わせていただきますのでご了承ください。

　＊本大会への申込みは、大会当日各チームごとまとめてお申込み下さい。
本大会への申込みについて


