
2019 年 5 月 20 日 

須坂卓翔会 会員各位 

須坂卓翔会 

会長  宮崎貞夫 

 

2019 年度 強化練習会 開催について（ご案内） 

 

今年も日産追浜より講師を招き、強化練習会を開催します。以下の

通りとなりますので、大勢の皆さんのご参加をお願いいたします。 

 

－ 記 － 

 

1．主催 須坂卓翔会 

 

2．強化練習会前日の “渾身会” 

2019 年 6 月 22 日 (土) 18 時 30 分より 

場所：蔵四季 須坂市東横町 1266‐3 

会費：男性 5,000 円 女性 3,500 円 

 

3．強化練習会 

2019 年 6 月 23 日 (日) 市民体育館 (メインフロア) 

開場：8 時 30 分(予定) 

第一部：9 時より 12 時 

第二部：13 時より 15 時 ※大島さんと松本君のノック用 

 

4．講師 江浜勲さん、坂本憲一さん (共に 日産追浜 所属) 

 

5．その他 

不明な点、お問合せは 石月英夫 090-8945-4796 迄  

 

 

以上 


