
１．日　　　時 午前８時００分開場

２．会　　　場

３．主　　　催 長野県卓球連盟

４．主　　　管 岡谷卓球連盟

５．後 援（予定）岡谷市教育委員会・岡谷市体育協会

６．競技種目

①男子サーティ　（３０才以上） ②女子サーティ　（３０才以上）

③男子フォーティ　（４０才以上） ④女子フォーティ　（４０才以上）

⑤男子フィフティ　（５０才以上） ⑥女子フィフティ　（５０才以上）

⑦男子ﾛｰシックスティ（６０才以上） ⑧女子ﾛｰシックスティ（６０才以上）

⑨男子ﾊｲシックスティ（６５才以上） ⑩女子ﾊｲシックスティ（６５才以上）

⑪男子ﾛｰセブンティ　（７０才以上） ⑫女子ﾛｰセブンティ　（７０才以上）

⑬男子ﾊｲセブンティ　（７５才以上） ⑭女子ﾊｲセブンティ　（７５才以上）

⑮男子ローエイティ　（８０才以上） ⑯女子ローエイティ　（８０才以上）

⑰男子ハイエイティ　（８５才以上） ⑱女子ハイエイティ　（８５才以上）

７．試合方法 各種目ともリーグ戦及びトーナメント方式により優勝を決定する。

８．参加人員 参加人員の制限なし

９．参加資格

①参加者は、長野県に居住又は勤務している者で２０１９年度長野県卓球連盟登録者であること。

②年齢は２０２０年４月１日までに当該年齢に達している者である事。 　

（ア）　サーティ　　　（３０才以上）　　　　　平成２年４月１日以前に生まれた者であること。

（イ）　フォーティ　　（４０才以上）　  　 　 昭和５５年４月１日以前に生まれた者であること。

（ウ）　フィフティ　 　（５０才以上）　　　  　昭和４５年４月１日以前に生まれた者であること。

（エ）　ﾛｰｼｯｸｽティ （６０才以上）　   　 　昭和３５年４月１日以前に生まれた者であること。

（オ）　ﾊｲｼｯｸｽティ （６５才以上）　　    　昭和３０年４月１日以前に生まれた者であること。

（カ）　ﾛｰセブンティ（７０才以上）　    　　昭和２５年４月１日以前に生まれた者であること。

（キ）　ﾊｲセブンティ（７５才以上）　　    　昭和２０年４月１日以前に生まれた者であること。

（ク）　ローエイティ　（８０才以上）　  　　　昭和１５年４月１日以前に生まれた者であること。

（ケ）　ハイエイティ　（８５才以上）　    　　昭和１０年４月１日以前に生まれた者であること。

③全日本社会人卓球選手権大会県予選会との本大会への重複出場は禁止する。但しダブルスのみ

 　全日本社会人卓球選手権大会県予選会への重複出場を認める。

④外国籍選手は出場できない。但し、日本で出生し引き続き３年以上在住している者、又は引き続き

　 日本に１０年以上在住している者はこの限りではない。

⑤各シングルス種目への参加は一人一種目とする。

10　競技ルール①現行の日本卓球ルール。尚、予選会においてはタイムアウトは適用しない。

②粒高、アンチ（系）ラバーの使用制限はない。

③使用球は４０㍉ホワイト（プラスチック・ニッタク）とする。

④同じユニフォームによる対戦をさけるため、２種類以上の色の違うユニフォームを持参すること。

⑥ラバーをラケットに貼る場合、揮発性有機溶剤を含んでいないものとして、JTTAが公認した接着剤

　のみを使用すること。

⑤ゼッケンは２０１９年度日本卓球協会指定のものを使用すること。

２０１９年全日本卓球選手権大会（マスターズの部）長野県予選会

２０１９年７月６日（土） 午前８時４５分開会式

岡谷市民総合体育館　岡谷市南宮3-2-1　Tel：0266-22-8800



11. 参 加 料 　　１名　１，０００円　　　　　　当日納入のこと（支部でまとめて納入ください）

12.申込方法 ①申込用紙に明記し、各支部にてとりまとめて、申込責任者である各支部長捺印の上、

　 下記宛申込みください。

②FAXでの申し込みは受付できません。ご協力ください。

③各種目ごとに申込用紙の記入をお願いいたします。一枚の申込用紙に他種目とまとめ

　ての申し込みは受付できません。ご協力ください。

④支部にて申込用紙を作成する折は同様の様式にてお願いいたします。

13. 申 込 先 〒３９０－０８３４　　松本市高宮中１３－８　石川ビル２階B号室

　　　　　　　　　　　長野県卓球連盟　　　　　　　TEL  ０２６３－３１－５５９７

14.申込締切日 ２０１９年６月９日（日）　須坂卓翔会　〆切

（注）参加申込のない場合も必ず締切期日までに支部責任者より事務局まで連絡のこと。

15. 表　　　彰 イ）１６名以上の参加の場合は１・２・３位を表彰する。

ロ）６～１５名の参加の場合は１・２位を表彰する。

ハ）５名以下の参加の場合は１位を表彰する。

16. そ の 他 ①一旦申し込まれた選手の締切期日後の変更は原則として認めない。又、大会当日の

　 選手変更及び追加は出来ません。

②不可抗力以外、無断で本大会を棄権した場合は以後の本大会出場を禁止することがある。

③開会式には全員参加すること。

④全国大会出場資格を得た選手は、妥当な理由の場合を除き必ず全国大会へ出場する

　　事とする。

17.全国大会 ２０１９年度全日本卓球選手権大会（マスターズの部）

1.期　　　日 ２０１９年11月2日（土）～11月4日(月・祝）

2.場　 　 所 高知県立春野総合運動公園体育館

〒781-0311　高知県高知市春野町芳原2485

ＴＥＬ：088-841-3105

3.参加人員 男女サーティ 各２名 男女フォーティ 各２名

男女フィフティ 各２名 男女ﾛｰｼｯｸｽティ 各２名

男女ﾊｲｼｯｸｽティ 各２名

男女ﾛｰセブンティ 各２名 男女ﾛｰエイティ 各無制限

男女ﾊｲセブンティ 各２名 男女ﾊｲエイティ 各無制限

４.参 加 料 １名 ３，０００円

5.参加資格 等級制規定による。(平成元年度以降）

出場者は下記の段位取得が必要になります。取得費用は１段につき１０,０００円

です。但し７０歳以上の種目については、下記の規定によらず有段者であること

を条件として、その段位を問わない。

（ア）初出場者 初段

（イ）同一大会３回目出場者 ２段

（ウ）同一大会５回目出場者 ３段

◎ 前年度ランキング保持者

男子ハイエイティ 　第4位　濱　惣六（岡谷雷鳥クラブ）

上記ランキング保持者は予選会を得ずに本大会へ出場できる。

７月６日（土）までに所属支部を通して、参加料3000円を同封のうえ、上記長野県卓球連盟

事務局まで申込むこと。期日までに申し込みが無い場合は参加しないものとみなします。

女子サーティ　　　　第２位　坂本直子（スギムラ精工）

男子サーティ　　　　第3位　桑原勇希（岡谷市役所）


