
一般/年代別の部

期　日 令和6年12月22日(日)

会　場 須坂市 市民体育館

第56回

須坂市長杯争奪卓球大会

　　主催   須坂市卓球協会

　　共催   須坂市・須坂市教育委員会

　　協賛　株式会社VICTAS

　　  　　 一般社団法人 須坂市スポーツ協会



男子団体    表彰上位４チーム
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女子団体    表彰上位４チーム

カメレオン

8 ROKUMON
長野市ママ卓
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21

9
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一般男子シングルス【表彰：上位４名】
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0
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0
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1 山下　光羽 (長野俊英高校) 宮澤　望 (長野工業) 26

2 大久保　良真 (須坂創成高校) 中野　敬久 (日本無線) 27

(長野日大) 28

4 西澤　寛人 (長野日大) 吉田　優一郎 (中野西高校) 29

3 松田　翔汰 (OMEGA) 藤澤　昊平

戸井田　悠希 (須坂創成高校) 30

6 渡辺　雄太 (マツナガ卓球Club) 阿部　竜真 (JUPIC) 31

5 青沼　祐樹 (信州大学医学部)

7 笠井　政宗 (長野西高校) 安西　和成 (OMEGA) 32

8 青木　颯星 (中野西高校) 斎藤　紀久 (マツナガ卓球Club) 33

太田　浩斗 (須坂創成高校)

荒井　隆希 (長野俊英高校) 37

9 湯川　恭平 (須坂卓翔会) 石坂　優 (長野西高校) 34

10 山﨑　至河 (OMEGA) 塩﨑　逢生 (長野日大) 35

11 服部　蒼大 (長野日大) 菊池　巧未 (須坂創成高校) 36

12

16 宮澤　来太朗 (長野西高校) 田中　稜久 (長野西高校) 41

13 宮澤　玲 (須坂創成高校) 山﨑　純 (飯山クラブ) 38

14 牧野　貴成 (卓愛会) 小林　樹生 (長野日大) 39

(日本無線)加藤　哲
望月龍大

15 永池　優斗 (長野俊英高校) 藤井　渉 (OMEGA) 40

(中野西高校) 44

42

18 小林　翼 (長野日大) 岩井　孝憲 (Medley) 43

17 関澤　怜士 (須坂創成高校)

20 藤田　芳樹 (須坂卓翔会) 村石　摩裟斗 (長野俊英高校) 45

19 藤井　貴規 (日本無線) 小林　蒼

46

22 小林　湊 (中野西高校) 酒井　拓斗 (須坂創成高校) 47

21 漣　創磨 (長野日大) 山田　海斗 (OMEGA)

春日　創達 (長野西高校) 48

24 藤牧　宗良 (長野西高校) 山口　博樹 (須坂卓翔会) 49

25 望月　龍大 (アンカー)

23 澁谷　涼太 (OMEGA)
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 一般女子　予選リーグ 

Aリーグ

Bリーグ

Cリーグ ※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

0 3

1 3 0

1

3

3

1
笠原　果緒 〇 × 〇

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

笠原　果緒 遠藤　結衣 関　暁穂 長田　春香
勝敗 得点 順位

2-1 5 2
(Medley) 3-0 0-3 3-0

(Medley) (OMEGA) （たくせん） （BRA)

0-3 3 4
(OMEGA) 0-3 0-3 2-3

2
遠藤　結衣 × × ×

3-0 6 1
（たくせん） 3-0 3-0 3-0

3
関　暁穂 〇 〇 〇

中島　こころ 白木　あいり 山田　萌桃

1-2 4 3
(BRA) 0-3 3-2 0-3

4
長田　春香 × 〇 ×

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

関谷　静香
順位

（WINPS）
勝敗 得点

2
白木　あいり × × W/O

3-0 6
(Medley) 3-0 3-1

1
中島　こころ 〇 〇 W/O

順位
(信州大学医学部) （Medley） （BRA)

落合　悠里 中野　遥 富所　ことみ
勝敗

3
(信州大学医学部) L L

1
落合　悠里 W/O W/O

0-2

1
(Medley) W 3-0

2
中野　遥 W/O 〇

2-0

3
山田　萌桃　

一般女子　決勝トーナメント　【表彰：上位2名】

Ａ-1 A-2

B-2 B-1

笠原　果緒

3 2
(BRA) W 0-3

3
富所　ことみ W/O ×

1-1

(Medley)

中島　こころ

(Medley)

4

5
(BRA) 1-3 3-0

1-2 4
(信州大学) 0-3 0-3

(Medley) （信州大学） （BRA)

0 4
(WINPS) L L L

3
W

W/O
2

W

× 〇

関谷　静香 W/O W/O W/O

1
W

2-1

C-1

関　暁穂

（たくせん）

山田　萌桃　

(BRA)

中野　遥

(Medley)

0-34

0

得点

中野　遥
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男子シニア　予選リーグ 

Aリーグ

Bリーグ

男子シニア決勝トーナメント【表彰：上位2名】

3 1

３ ０

０ ３

女子シニアシングルス　予選リーグ　
Aリーグ

Bリーグ

女子シニア　決勝 【表彰：上位2名】

0

3 0

3

1
西島　勉 〇 〇 〇

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

西島　勉 山崎　宏和 藤田　敏男 徳竹　浩文
勝敗 得点 順位

3-0 6 1
(卓愛会) 3-1 3-0 3-0

（卓愛会） （須坂卓翔会） (ビトゥルボ) （高山クラブ）

2-1 5 2
(須坂卓翔会) 1-3 3-0 3-0

2
山崎　宏和 × 〇 〇

0-3 3 4
(ビトゥルボ) 0-3 0-3 2-3

3
藤田　敏男 × × ×

1-2 4 3
(高山クラブ) 0-3 0-3 3-2

4
徳竹　浩文 × × 〇

1
大島　章 × × ×

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

大島　章 仲井　与志広  丸山　健一 工藤　敦史
勝敗 得点 順位

0-3 3 4
(須坂卓翔会) 0-3 1-3 1-3

（須坂卓翔会） （飯山クラブ） (ビトゥルボ) （須坂金曜会）

3-0 6 1
(飯山クラブ) 3-1 3-1 3-0

2
仲井　与志広 〇 〇 〇

2-1 5 2
(ビトゥルボ) 3-1 1-3 3-0

3
 丸山　健一 〇 × 〇

1-2 4 3
(須坂金曜会) 3-1 0-3 0-3

4
工藤　敦史 〇 × ×

宮前　理恵子 丸山　明美 中澤　孝子 大野　陽子

Ａ-1
西島　勉

A-2
(卓愛会)

B-2
 丸山　健一

B-1
(ビトゥルボ)

山崎　宏和

(須坂卓翔会)

勝敗 得点

西島　勉

順位
(須坂金曜会) (アンカー) (フレンズ) (WINPS)

仲井　与志広

(飯山クラブ)

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

2-1 5 2
(須坂金曜会) 3-2 3-1 0-3

1
宮前　理恵子 〇 〇 ×

1-2 4 3
(アンカー) 2-3 3-0 0-3

2
丸山　明美 × 〇 ×

0-3 3 4
(フレンズ) 1-3 0-3 0-3

3
中澤　孝子 × × ×

3-0 6 1
(WINPS) 3-0 3-0 3-0

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

4
大野　陽子 〇 〇 〇

藤森　加江 篠塚　洋子 北原　順子
勝敗 得点 順位

(アンカー)(信濃愛球会) (須坂レディース)

4 1
(須坂レディース) 3-1 3-2

2
篠塚　洋子 〇 〇

2-0

1
藤森　加江 × 〇

1-1 3 2
(信濃愛球会) 1-3 3-2

2 3
(アンカー) 2-3 2-3

3
北原　順子 × ×

0-2

篠塚　洋子
B-1

(須坂レディース)

宮前　理恵子
A-2

Ａ-1
大野　陽子 (須坂金曜会)

(WINPS)

大野　陽子
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 女子子ベテラン　予選リーグ　
Aリーグ

Bリーグ

Cリーグ

Dリーグ

Eリーグ

Fリーグ

Gリーグ

Hリーグ

3
北村　眞恵美 × ×

0-2 2 3
(須坂レディース) 2-3 2-3

2
飯島　真喜子 × 〇

1-1 3 2
(長野ママ卓クラブ) 2-3 3-2

1
柳澤　由美子 〇 〇

2-0 4 1
(信濃愛球会) 3-2 3-2

柳澤　由美子 飯島　真喜子 北村　眞恵美
勝敗 得点 順位

(信濃愛球会) (長野ママ卓クラブ) (須坂レディース)

3
西原　優子 × ×

0-2 2 3
(須坂レディース) 0-3 2-3

2
近藤　なつ子 × 〇

1-1 3 2
(長野ママ卓クラブ) 1-3 3-2

1
小林　和江 〇 〇

2-0 4 1
(信濃愛球会) 3-1 3-0

3
西澤　 清子 × 〇

1-1

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

小林　和江 近藤　なつ子 西原　優子
勝敗 得点 順位

(信濃愛球会) (長野ママ卓クラブ) (須坂レディース)

(須坂卓翔会) 3-0

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

3 2
(長野ママ卓クラブ) 0-3 3-2

2 3
(高遠卓球クラブ 0-3 2-3

2
(フレンズ) 2-3 3-2 1-1

2
伊藤　重子 × ×

0-2

3-0

(須坂卓翔会) (高遠卓球クラブ

1
小出　小百合 〇 〇

2-0 4 1

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

小出　小百合 伊藤　重子 西澤　 清子
勝敗 得点 順位

(長野ママ卓クラブ)

3
山上　節子 × 〇

(長野ママ卓クラブ) (フレンズ)

22
外山　須美江 × ×

3

3
(長野ママ卓クラブ) 0-3 2-3 0-2

1
南澤　重子 〇 〇

4 1
(須坂卓翔会) 3-0 3-2 2-0

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

南澤　重子 外山　須美江 山上　節子
勝敗 得点 順位

(須坂卓翔会)

2 3
(フレンズ) 1-3 0-3

3
原　祐子 × ×

0-2

1
細井　信子 × 〇

1-1 3 2
(辰野町卓球協会) 2-3 3-1

4 1
(須坂レディース) 3-2 3-0

2
武田　厚子 〇 〇

2-0

細井　信子 武田　厚子 原　祐子
勝敗 得点 順位

(フレンズ)(辰野町卓球協会) (須坂レディース)

3 2
(フレンズ) 3-0 2-3 1-1

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

3
原　とし江 〇 ×

1
星川　みい子 × ×

2 3

星川　みい子 小林　かず子 原　とし江
勝敗 得点 順位

(ＨＡＮＡ) 3-1 3-2 2-0
2

小林　かず子 〇 〇
4 1

(高山クラブ) 1-3 1-3 0-2

(高山クラブ)

2 3
(長野ママ卓クラブ) 0-3 1-3

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

(ＨＡＮＡ) (フレンズ)

3
仲里　みち子 × ×

0-2

(長野ママ卓クラブ)

3 2

1
北澤　與利子 〇 〇

2-0 4 1

(フレンズ) 0-3 3-1
2

萩原　仁枝 × 〇
1-1

北澤　與利子 萩原　仁枝 仲里　みち子
勝敗 得点 順位

(須坂レディース) 3-0 3-0

(須坂レディース) (フレンズ)

2
真田　定子 × 〇

2 3
(長野ママ卓クラブ) 0-3 0-3

3
髙橋　ゆき子 × ×

0-2

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

(長野ママ卓クラブ)

3 2
(フレンズ) 0-3 3-0

2-0

1-1

1
黒岩　優子 〇 〇

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

黒岩　優子 真田　定子 髙橋　ゆき子
勝敗 得点 順位

4 1
(高山クラブ) 3-0 3-0

(高山クラブ) (フレンズ)
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女子ベテラン決勝トーナメント【表彰：上位4名】

1 2

0 3

3 3

3
3 0 3

3 ２

0 0

 男子ベテラン　予選リーグ　

Aリーグ

Bリーグ

 男子ベテラン　決勝 【表彰：上位2名】

0 3

峯村　洋

南澤　重子

E-1
南澤　重子 小林　和江

G-1

（須坂卓翔会） （信濃愛球会）

D-1
武田　厚子 北澤　與利子

B-1

（須坂レディース） （須坂レディース）

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

2 3
（須坂卓翔会）

3 2

×

4

4 1

1-3

Ａ-1
黒岩　優子 小林　かず子

C-1

(高山クラブ) （HANA)

H-1
柳澤由美子 小出　小百合

F-1

（信濃愛球会） （須坂卓翔会）

勝敗
丸山　明

0-2

1-1

3 0-2

丸山　明

（高山クラブ）

田中　正彦

2-3

×

峯村　洋

（須坂金曜会）
2 1-1

1

3

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

順位

2

1
小林　勉 ×

2-3

小林　勉

（須坂金曜会）

高森　道雄 〇

3-2

高森　道雄
得点

（須坂卓翔会）（須坂金曜会）（高山クラブ）

1-3

×

1-3

×

（高山クラブ）

（卓愛会）

〇

3-1

〇

3-0 2-0

〇

3-2

×

0-3

〇

3-1

〇

3-0

2 3

3 2

田中　正彦

（高山クラブ）

峯村　洋 牧　六郎
順位

（卓愛会）（須坂金曜会）

12-0

勝敗 得点

B-1Ａ-1

牧　六郎

峯村　洋

（卓愛会）

丸山　明

（高山クラブ）
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