
一般/年代別の部

期　日 令和5年10月9日(月)

会　場 須坂市 市民体育館

　　主管   須坂市卓球協会

第55回

須坂市長杯争奪卓球大会

　　主催   一般社団法人須坂市スポーツ協会

　　共催   須坂市・須坂市教育委員会

　　協賛　株式会社VICTAS



大 会 長 傳田明康

副 大 会 長 原　信行 永藤　聡 北島邦造 湯本正利 湯本剛文

顧 問 三木正夫 堀内孝人 小林君男 浅井洋子

岩﨑忠三 橋本和江 山際荘一 原　稔 宮崎貞夫

宮崎達夫 市村忠彦

参 与 中澤正直 新井　敏 小林雅彦

大 会 委 員 長 山岸実明

大 会 副 委 員 長 石月英夫 小林英一

競 技 委 員 長 青木　寛

審 判 長 藤田　敦

総 務 委 員 長 中村幸二

総 務 委 員 北村眞恵美 湯川恭平 山岸今朝夫 黒岩優子

武田厚子 古山登喜子 小出小百合

進 行 委 員 長 大島　章

進 行 委 員 中村光寛 石月将英 藤田芳樹 寺澤美奈子

記 録 委 員 山口博樹 宮尾勝典

受 付 ・ 接 待 南澤重子 宮川美智子

大　会　役　員

競　技　役　員
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  １) 競技ルール ①．(公財)日本卓球協会 制定の日本卓球ルールに準じて行います。タイムアウト制は適用しません。

②．本大会は (公財)日本卓球協会 公認球　 VICTAS VP40+3スターボール 　を使用します。

③．審判は、相互審判及び、敗者審判で行います。

  2) 試合方法 ①．団体戦

　・監督1名、コーチ1名、選手3～4名を登録してください（但し、監督のみでコーチがいないチーム編成も認めます）。

　・登録された選手のうち3名もしくは4名 にて 1ダブルス、4シングルス を編成します。

　・1番にダブルスをおき、2番から5番まではシングルス。3点先取法により勝敗を決定しますが

　　1回戦のみ勝敗が決しても第5試合まで行います。

　・1番ダブルスに出場された選手は2番シングルスには出場できません。

　・オーダーの組み方は、以下の通りとします。

a.両方のチームが 3名 でオーダーを組む場合 [ ABC or XYZ を選択してください ]

第１試合 第２試合 第３試合 第４試合 第５試合

試合形式 ダブルス シングルス１ シングルス２ シングルス３ シングルス４

ABC B・C A C A B

XYZ Y・Z X Z Y X

b.片方が3名、もう片方が4名でオーダーを組む場合の例 [ 3名のチームは ABC としてください ]

第１試合 第２試合 第３試合 第４試合 第５試合

試合形式 ダブルス シングルス１ シングルス２ シングルス３ シングルス４

3名編成 B・C A C A B

4名編成 Y・Z X W Y Z

c.両方のチームが 4名 でオーダーを組む場合

上記試合方法を守ったオーダー編成して下さい。

②．個人戦

・一般種目はトーナメント戦で行います。

・年代別種目は　[予選リーグ] → [決勝トーナメント] で行います。（女子シニアは決勝リーグ戦）

  3) 競技日程 受付が終了次第、時間を分けて練習時間を設けます。その後開会式を行い、終了次第競技開始とします。

  4) 表　彰

各種目毎、準備が出来次第表彰を行いますので、本部の指示に従って下さい。

  5) その他 ①．大会プログラム・組み合わせ、諸注意等は、申込者さま宛てに「メール」にて事前配布します。

　　　→　大会当日のプログラム配布は、原則行いません。

②．参加選手は ｢ゼッケン｣ を必ず着用してください。

　　  ※　(公財)日本卓球協会の登録がない方は、名前と所属がわかる ”ゼッケン” を着用ください。

③. 事故、怪我には十分ご注意ください。万一事故等の際、主催者では責任を負いかねます。 

④. 観客席での飲食は可能ですが、感染症対策へのご配慮にご協力ください。

⑤．ゴミは各自でお持ち帰りください。

第55回須坂市長杯争奪卓球大会の競技上の注意事項等について

上位入賞チーム並びに入賞者に、賞状と賞品を授与いたします。但し、閉会式並びに表彰式は行いません。
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卓愛会A 卓愛会B 須坂創成A 須坂創成B OMEGA 佐久総合病院

監督 西島　勉 野池　秀樹 宮尾　勝典 宮尾　勝典 松下　宏一 石井　裕也

ｺｰﾁ

1 西島　勉 久保田　貴幸 畠山　裕人 斎藤　陽来 松下　宏一 石井　裕也

2 渡邉　文崇 野池　秀樹 宮澤　玲 新﨑　翠 古田　裕司 小椋　浩樹

3 牧野　貴成 武田　和徳 小坂　琉 神子島　玲央 松田　翔汰 沖村　貴弘

4 玉井　英雄 土屋　悠葵 内田　春成 山田　海斗

長野日大A 長野日大B JR東日本長野A JR東日本長野B 須坂金曜会 パラダイス

監督 伊藤　雅宣 伊藤　雅宣 田原　慎也 田原　慎也 牧　六郎 本間　一行

ｺｰﾁ 林　慧吾 林　慧吾 藤田　昌功

1 伊藤　翼 山田　翔也 田原　慎也 小川　淳史 牧　六郎 片山　強志

2 西澤　寛人 小林　翼 百瀬　里史 水出　直孝 藤田　昌功 水上　稜介

3 塩﨑　逢生 中野　竣瑛 大島　涼 伊藤　歩 中村　幸二 小松　大輝

4 服部　蒼大 小林　樹生 小山　翔 本間　一行

長野俊英高校 チーム　K.K.O 須坂ベテラン会 須坂東高校（男子） 屋代高校 須坂高校

監督 水野　英哉 勝山　蒼大 宮崎　達夫 杉木　学 岸田　章 田村　直洋

ｺｰﾁ

1 山下　光羽 勝山　蒼大 宮崎　達夫 三木　憲二 山岸　康紘 鈴木　理仁

2 蓬田　颯太 駒津　広翔 山岸　今朝夫 中村　颯汰 関　　恭悟 松倉　輝紀

3 村石　摩裟斗 大峡　健太 北村　孝之 小林　彪 竹花　拓真 藤本　莉輝

4 熊谷　悠太 青柳　衆一 渋谷　歩 齋藤　優人

しゅらく トータス 日本無線 須坂卓翔会 A 須坂卓翔会 B 須坂卓翔会 C

監督 北澤　良 小林　英一 藤井　貴規 宮崎　貞夫 宮崎　貞夫 宮崎　貞夫

ｺｰﾁ 北澤　良

1 岸田　卓也 小林　英一 藤井　貴規 中村　光寛 青木　寛 山崎　宏和

2 高橋　翔太 竹内　敏明 中野 　敬久 小林　勉 山口　博樹 湯川　恭平

3 峯村　未希也 福沢　信一 加藤　哲 大島　章 梨本　哲矢 藤田　芳樹

4 北澤　良 竹前　亮

Life A Life B 中野西A 中野西B 中野西C 中野西D

監督 佐藤　拓哉 佐藤　拓哉 佐藤　拓哉 佐藤　拓哉

ｺｰﾁ 神津　浩光 神津　浩光 神津　浩光 神津　浩光

1 山本　涼 鮎川　良太 松島　幸輝 小林　蒼 黒瀬　漣 荻原　春希

2 本山　湧生 山本　潤 山田　訊夢 山本　尚侑 山﨑　大貴 小林　拓実

3 雨宮　臣 杉田　崇人 塩島　瑞己 黒岩　維 小林　遥音 山本　啓太

4 古屋　祐樹 小澤　創 吉田　優一郎

ＦＩＮＥ

監督 百瀬　章広

ｺｰﾁ

1 草深　健一

2 松葉　啓太

3 中原　幸輝

4

須坂創成 高山クラブ ネーブル コスモス　A コスモス　B ストレイ

監督 宮尾　勝典 星川　みい子 細井　信子

ｺｰﾁ 黒岩　優子

1 安藤　凛 星川　みい子 細井　信子 北澤　與利子 藤本　赫子 川元　玲子

2 今村　沙羅 黒岩　優子 浦野　一江 武田　厚子 寺澤　美奈子 宮川　美智子

3 雨宮　薫 山本　冴江 小林　かず子 西原　優子 北村　眞惠美 古山　登喜子

4 安藤　音葉 小林　都史

チームネオ　A チームネオ　B 須坂金曜会 須坂東高校（女子） 屋代高校（女子Ａ） 屋代高校（女子Ｂ）

監督 市川　千裕 杉木　学 岸田　章 岸田　章

ｺｰﾁ 横田　江里州 小原　愛

1 菅沼　美知子 相澤　美香 市川　千裕 大山　佳弥乃 村上　桃南 久保田　響心

2 廣田　恵理 市川　瑞穂 横田　江里州 小倉　友乃 西村　優佳 坪井　真子

3 宮前　理恵子 大島　千晴 近藤　彩未 金井　音来 竹内　琴星 毛受　実来

4 小林　陽菜 山﨑　朱里

須坂高校 須坂卓翔会A 須坂卓翔会B Life A Life B

監督 田村　直洋 宮崎　貞夫 宮崎　貞夫

ｺｰﾁ

1 宮本　楓子 南澤　重子 石月　さくら 一ノ関　美桜 下山　夏音

2 山田　彩世 冨澤　喜美子 塩崎　結彩 本山　春花 古屋　紀香

3 倉田　きらり 横田　美佐子 安西　葉音 戸田　涼楓 櫻井　ちか

4 小出　小百合 丸山　陽菜

中野西A 中野西B

監督 佐藤　拓哉 佐藤　拓哉

ｺｰﾁ 神津　浩光 神津　浩光

1 塚田　桜姫 太田　悠月

2 飯沼　愛琉 峰村　菜々子

3 保科　里桜 遠藤　玲菜

4 滝沢　優空 藤澤　光里

男子 団体の部（一般）　３１チーム

女子 団体の部（一般）　１９チーム
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(須坂東高校) 87

44 小椋　浩樹 (佐久総合病院) 竹前　亮  ｷｹﾝ (須坂卓翔会) 88

43 広橋　輝久 (長野高専) 小林　彪

(長野日大) 85

42 荻原　春希 (中野西高校) 外谷　政哉 (須坂創成高校) 86

41 大峡　健太 (南原町卓球クラブ) 小林　翼

(中野西高校) 83

40 小坂　琉 (須坂創成高校) 藤本　莉輝 (須坂高校) 84

39 鈴木　理仁 (須坂高校) 松島　幸輝

(須坂創成高校) 81

38 大久保　良真 (須坂創成高校) 村石　摩裟斗　キケン (長野俊英高校) 82

37 山本　尚侑 (中野西高校) 土屋　悠葵

(屋代高校) 79

36 渋谷　歩 (須坂東高校) 竹野　建汰 (長野高専) 80

35 山田　翔也 (長野日大) 山岸　康紘

(佐久総合病院) 77

34 玉井　英雄 (卓愛会) 藤井　貴規　キケン (日本無線) 78

33 山下　光羽 (長野俊英高校) 石井　裕也

(須坂創成高校) 75

32 斎藤　陽来 (須坂創成高校) 草深　健一 (ＦＩＮＥ) 76

31 小林　遥音 (中野西高校) 新﨑　翠

(長野高専) 73

30 中野 　敬久 (日本無線) 山﨑　大貴 (中野西高校) 74

29 竹花　拓真 (屋代高校) 山崎　稜也

(JR東日本　長野) 71

28 塩﨑　逢生　キケン (長野日大) 藤田　芳樹 (須坂卓翔会) 72

27 山田　訊夢 (中野西高校) 伊藤　歩

25 小松　大輝 (パラダイス) 渡邊　稀凰 (須坂創成高校) 69

26 千野　裕騎 (長野高専) 小林　蒼 (中野西高校) 70

23 青木　寛 (須坂卓翔会) 伊藤　翼 (須坂高校) 67

24 岡澤　歩瑠 (須坂高校) 本間　一行 (パラダイス) 68

65

22 宮澤　玲 (須坂創成高校) 牧野　貴成 (卓愛会) 66

小

椋

浩

樹

(須坂創成高校) 63

20 湯川　恭平 (須坂卓翔会) 加藤　哲 (日本無線) 64

19 齋藤　優人 (須坂高校) 畠山　裕人

21 塩島　瑞己 (中野西高校) 小林　拓実 (中野西高校)

(須坂高校) 61

18 小山　翔 (須坂金曜会) 百瀬　里史 (JR東日本　長野) 62

17 小林　楓弥 (長野高専) 松倉　輝紀

15 中野　竣瑛 (長野日大) 黒岩　維 (中野西高校) 59

16 和田　悠汰 (須坂創成高校) 善財　大夢 (須坂創成高校) 60

13 山本　啓太 (中野西高校) 小林　樹生 (長野日大) 57

14 関　　恭悟 (屋代高校) 寺島　慶太 (Medley) 58

11 中原　幸輝 (ＦＩＮＥ) 西澤　寛人 (長野日大) 55

12 片山　強志 (パラダイス) 山口　博樹 (須坂卓翔会) 56

9 神子島　玲央 (須坂創成高校) 黒瀬　漣　キケン (中野西高校) 53

10 吉田　優一郎 (中野西高校) 内田　春成 (須坂創成高校) 54

7 中島　有紫 (長野高専) 松葉　啓太 (ＦＩＮＥ) 51

8 駒津　広翔 (南原町卓球クラブ) 水上　稜介 (パラダイス) 52

蓬田　颯太 (長野俊英高校) 49

6 梨本　哲矢 (須坂卓翔会) 勝山　蒼大 (南原町卓球クラブ) 50

5 三木　憲二 (須坂東高校)

4 服部　蒼大 (長野日大) 小澤　創 (中野西高校) 48

3 荒井　兼続 (須坂創成高校) 中村　颯汰

2 熊谷　悠太 (長野俊英高校) 堀内　敬太 (長野高専) 46

(須坂東高校) 47

 一般男子シングルス【表彰：上位４名】

1 大島　涼 (JR東日本　長野) 沖村　貴弘 (佐久総合病院) 45
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3 3

3 3

3 0

0 3 3 1

0 3

0

0 3 0

3 0

0

2 0

3

0 0

1 0

3

3

3 3 0 3

3 3

0 3

3

0 0

3 1 0

1

0 1

3

3 2 3

0 3 0

0 0

3 0

0 3 3 0

0 3

3 3

3 3
(中野西高校) 3819 石月　さくら (須坂卓翔会) 飯沼　愛琉

(須坂東高校) 36

18 小林　優菜 (須坂創成高校) 倉田　きらり (須坂高校) 37

17 久保田　響心 (屋代高校) 金井　音来

(上伊那レディース) 34

16 大山　佳弥乃 (須坂東高校) 西村　優佳 (屋代高校) 35

15 峰村　菜々子 (中野西高校) 浦野　一江

(長野高専) 32

14 村上　桃南 (屋代高校) 雨宮　薫 (須坂創成高校) 33

13 安藤　凛 (須坂創成高校) 山浦　早織　キケン

(須坂卓翔会) 30

12 東條　恵 (長野高専) 藤澤　光里 (中野西高校) 31

11 小原　愛 (須坂東高校) 塩崎　結彩

(屋代高校) 28

10 太田　悠月 (中野西高校) 滝沢　優空 (中野西高校) 29

9 安藤　音葉 (須坂創成高校) 山﨑　朱里

塚

田

桜

姫

(須坂創成高校) 26

8 竹内　琴星 (屋代高校) 小倉　友乃 (須坂東高校) 27

7 遠藤　玲菜 (中野西高校) 石井　希音　キケン

(長野俊英高校) 24

6 安西　葉音 (須坂卓翔会) 戸田　涼楓 (須坂卓翔会) 25

5 宮本　楓子 (須坂高校) 宮沢　梨音　キケン

(須坂高校) 22

4 有泉　陽菜 (須坂創成高校) 今村　沙羅 (須坂創成高校) 23

3 小林　陽菜 (須坂東高校) 山田　彩世

 一般女子シングルス【表彰：上位４名】

(中野西高校) 20

2 坪井　真子 (屋代高校) 毛受　実来 (屋代高校) 21

1 塚田　桜姫 (中野西高校) 保科　里桜
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予選Aリーグ ※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

予選Bリーグ

予選Cリーグ ※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

予選Dリーグ ※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

0 3 西島　勉

（卓愛会）

        2       3 大島　章

3 2 （須坂卓翔会）

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

南澤　重子 小出　小百合

3
（小布施町）

（須坂卓翔会）

B
大島　章 中場　裕明

福沢　信一

1 2-0
大島　章

順位

3

D-1
渡邊　文崇

B-1

西島　勉

4

2

1

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

4 1

勝点 順位

2

勝敗 勝点

2

（卓愛会） （須坂卓翔会） （塩川町）

2

1

（卓愛会）

C-1
（JR東日本　長野）

（卓愛会）

渡邊　文崇

3
（塩川町）

3 2

1

Ａ-1
田原　慎也

× W

1-3 W/O

L L

W/O W/O

男子シニア決勝トーナメント【表彰：上位４名】

2-0 4

2 1-1

1

（須坂卓翔会）

山崎　宏和

〇 W

3-1 W/O

3

3

（卓愛会）

2

1-1 3

2 0-2

（須坂金曜会）

（堀金OTC)

0-3 3-0

（堀金OTC) （須坂金曜会）

1

C
西島　勉 小倉　清孝 小林　英一

0-2
中場　裕明

（謙信上越）

2-0 4 1

0-2

（須坂卓翔会） （謙信上越）

野池　秀樹

（卓愛会）
勝敗

3

3

×

0-3

×

0-3

勝点 順位

3 2
野池　秀樹

1-1
（卓愛会）

勝敗

2

0-3 3-1

2-0 4
（JR東日本　長野）

〇 〇

3-0 3-0

× ×

0-3 1-3

× 〇

2

（卓愛会）

2
久保田　貴幸

（卓愛会）
1-1 3

1
田原　慎也 〇

3-1

〇

3-0

〇

3-0

×

1-3

A
田原　慎也 久保田　貴幸 福沢　信一

勝点
（JR東日本　長野） （卓愛会） （小布施町）

順位勝敗

 男子シニア　予選リーグ 

小林　かず子 宮前　理恵子
勝敗 勝点 順位

（須坂卓翔会） （須坂卓翔会） （木曾町体協） （須坂金曜会）

1
南澤　重子

３－０ 6
（須坂卓翔会）

〇

３－０

〇

３－１

〇

３－１

2
小出　小百合

２－１ 5
（須坂卓翔会）

×

０－３

〇

３－１

〇

３－０

3
小林　かず子

０－３ 3
（木曾町体協）

×

１－３

×

１－３

×

０－３

（須坂金曜会）
4

宮前　理恵子
１－２ 4 3

×

１－３

×

０－３

〇

３－０

 女子シニア　決勝リーグ 【表彰：上位２名】

〇 〇

3-0 3-0

× ×

0-3 0-3

× 〇

D
渡邊　文崇 山崎　宏和 竹内　敏明

小林　英一

西島　勉

小倉　清孝

3
竹内　敏明　キケン

0-2 0
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Aリーグ

Bリーグ

1

0 3

3

Aリーグ

5-4

1.25

4-5

0.8

5-5

1.0

Bリーグ ※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

Cリーグ ※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

3 1 細井　信子

（辰野町卓球協会）

2 3 黒岩　優子

0 3 （高山クラブ）

〇 ××

3

2

1
北澤　與利子

1
（須坂レディース）

×

A-2
（須坂レディース）

（高山クラブ） （須坂レディース）

1-1 3 2

武田　厚子 星川　みい子 藤本　赫子
勝敗 勝点 順位

（須坂レディース）

0-3

〇

3-0

黒岩　優子

C-1
星川　みい子

B-1
（高山クラブ）

×

0-3

×

0-3 3-0

0-3

Ａ-1
北澤　與利子

武田　厚子

勝点

（須坂ベテラン会）

Ａ-1

0-3 1-3

0-3 3-1

× ×

小林　勉

※　試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2

（須坂レディース）

（須坂卓翔会）

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

1

4

2
（辰野町卓球協会）

× 〇 ×

3

（須坂ベテラン会）

（須坂ベテラン会）

0-3 3

0-3

×

2-3

×

0-3

〇

3-0

〇

3-0

2 3

牧　六郎 小林　勉
順位

（須坂金曜会） （須坂卓翔会）

0-2

北澤　與利子 細井　信子 川元　玲子

3-0 6

〇

3 21-1

（須坂レディース）

北村　眞恵美

3-0 3-0 3-0

小林　勉

山岸　今朝夫

（須坂ベテラン会）

〇 〇 〇

（須坂レディース） （辰野町卓球協会） （須坂レディース）
勝敗 勝点 順位

中村　光寛

（須坂ベテラン会）

（須坂金曜会）
1

高森　道雄 宮崎　達夫

×

0-3

×

0-3

×

0-3

×

0-3
4

3
宮崎　達夫

高森　道雄

（須坂金曜会）
2

1
中村　光寛 〇

3-1

〇

3-0

山岸　今朝夫

3-2

×

A-2

B-1

高森　道雄

中村　光寛

（須坂金曜会）

牧　六郎

（須坂卓翔会）

青柳　衆一 ×

0-3

1-2 4

（須坂金曜会）

小林　勉

※　試合順   ①　2-3　②　1-4　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

3-0 6 1
（須坂卓翔会）

2-1 5 2

順位
（須坂卓翔会） （須坂金曜会） （須坂ベテラン会）

3-0

〇

3-0

〇

×

1-3

〇

3-0

〇

3-0

青柳　衆一
勝敗

2 2-0 4 1

勝敗 勝点

1-2 4

3-2

2-3

〇
3 1-2 4

細井　信子

4
（須坂レディース）

黒岩　優子 古山　登喜子 西原　優子
勝敗 勝点 順位

（高山クラブ） （須坂レディース） （須坂レディース）

北村　眞恵美

川元　玲子

4 1-2 3
0-3

4
3-2 2-3（須坂レディース）

3

2 3
（須坂レディース）

3
西原　優子

1-1 3

2
古山　登喜子

0-2

2
（須坂レディース）

×

2

（高山クラブ）

〇

3-0

〇

3
藤本　赫子

0-2 2

〇

3-0

黒岩　優子
1

 男子ベテラン　予選リーグ　

 女子ベテラン　予選リーグ 

女子ベテランシングルス　決勝トーナメント　【表彰：上位4名】

 男子ベテラン　決勝 【表彰：上位2名】

（須坂レディース）

×

0-3

×

0-3

2-0 4 1
（高山クラブ）

〇

3-0

〇

3-0

星川　みい子

2-0 4 1
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